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Uzmanlik egitimi karnesi nedir?

Uzmanlik egitimi karnesi, Tipta Uzmanlik Smavini (TUS) kazanarak uzmanlik egitimi
yapmaya hak kazanmis doktorlarin egitimi boyunca gergeklestirdigi tiim faaliyetle-
ri kayda ge¢irmeyi amaclayan belgedir. Bu karne, 2014 yilma ait Uzmanlik Egitimi
Yonetmeliginin 17. maddesi geregince her asistana verilir. Asistanin yaptig teorik ve
pratik tiim etkinlikler karneye yazilarak egitim programi sorumlusu ve kurum amiri
tarafindan onanir. Karne igerigindeki egitim ve uygulamalarin ¢ekirdek egitim miifre-
datina ait olan kisminin uzmanlik egitimi siiresi i¢erisinde tamamlanmasi zorunludur.
Asistanlar bu karneleri uzmanlik sinavi dncesinde simav jirisine verirler. Karne sinav-
dan sonra asistana iade edilir.

Uzmanlik egitimi karnesini kim ve ne zaman doldurur?

Uzmanlik egitimine hak kazanan tim uzmanlik adaylar1 bu karneyi doldurmakla yii-
kimlidir. Karne, asistan tarafindan her asamasinda ilgili egitim sorumlusunun onay1
alinarak doldurulur. Tim aktivitelerin miimkiin oldugunca giinii giiniine kayit edilme-
sine 6zen gosterilmelidir. Program sorumlusu tarafindan yilda en az 2 kez bu kayitlar
kontrol edilir.

Uzmanlik egitimi karnesi uygulamasinin amaci nedir? Boyle bir uygulamaya ne-
den ihtiya¢ duyulmustur?

Karnenin birincil amaci tip egitiminin standardizasyonudur. Karnenin degerlendiril-
mesi sayesinde Uzmanlik Egitimi siirecini izlemek miimkiin olabilecek; gerekli haller-
de gecikme olmaksizin miidahale etme firsati dogacaktir. Bu sayede miimkiin oldugu
kadar standart bir egitim alma sans1 ortaya ¢ikacaktir.

Uzmanhk egitimi karnesinin usuliine uygun doldurulmamasi durumunda yapti-
rim ne olacaktir?

Uzmanlik Egitimi Yonetmeliginin 20. maddesi geregince uzmanlik sinavina girebil-
mek igin, uzmanlik egitimi karnesinin tam olarak doldurulup onaylanmis sekilde simav
jurisine teslim edilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde adayin sinava girememesi soz
konusudur.



Uzmanh@mm Tanim

Ortopedi ve Travmatoloji uzmanligi, hareket sistemini olusturan dokulara ait dogum-
sal ve edinsel hastaliklar ile bu dokulara ait yaralanmalarin tan1 ve tedavisini kapsar.
Uzmanhgin kazanmis hekim, hastanin oykistini, fizik muayene ve laboratuar bul-
gularint birlikte degerlendirilerek cerrahi ve konservatif tedavi planlayabilme yetisi
kazanir.

Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik Egitiminin Amaci

Gerekli iletisim becerilerine sahip, muayene yontemlerini bilen, 6n tani ve ayirici
tanilar1 diisiinebilen, ilgili tetkikleri isteyerek kesin taniy1 koyabilen, gerekli kon-
stiltasyonlari isteyebilen, hastalarin tedavisini giincel bilgiyi takip ederek yapan/yon-
lendiren, cerrahi beceri agisindan yetkin, komplikasyon gelisen hastalar1 takip ve
tedavi edebilen uzmanlar yetistirmektir. Uzmanlik adaylarin1 tip ahlaki yoniiyle iyi
bir uygulayici haline getirmek; mesleki yasamda gerekli olacak bilgi, beceri ve tu-
tumlar1 kazanmalari ve gelistirmeleri i¢in yardimer olmaktir. Bu amaca ulagmak i¢in
benimsenmesi gereken temel kavramlar;

a. Ortopedi ve Travmatolojinin tiim alanlarinda cerrahi veyacerrahi disi tedavilerin
egitimine olanak saglanmasi,

b. Ogrenme ve arastirma becerilerinin egitim siireci iginde gelistirilmesine yardime1
olunmasi,

c. Yeni bilgi iiretebilme ve bilgiyi elestirel degerlendirilebilme yeteneginin kazan-
dirtllmast,

d. Etik kavrami her zaman 6n planda tutulmasi, olmahdir.



Ortopedi ve Travmatoloji Egitiminin isleyisi

Ulkemizde Ortopedi Travmatoloj egitimi, TUKMOS un (T1pta Uzmanhk Kurulu Miif-
redat Olusturma ve Standart Belirleme Sistemi) 8 Nisan 2013 tarihinde Ankara’da ya-
pilan toplantisinda goriisiilen meveut sekli (v2.0) “Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanlik
Egitimi Cekirdek Miifredat1” kilavuz almarak olusturulmustur.

Siire
Uzmanlik egitimi dénemi 5 y1l (60 ay) dir.

Icerik

Egitim siirecinin igerigi bir ¢ok farkli degisken ile sekiller. Bu siire¢ boyunca temel
bilimlerden farkli klinik branglara kadar bir ¢ok alanda bilgi, gorgii ve beceri aligve-
risi gerekecektir. Ortopedi ve Travmatoloji egitimi ile i¢ ice gegmi en 6nemli temel
bilimler; anatomi, fizyoloji, patoloji, mikrobiyoloji, biyokimya, biyomekanik, ve bi-
yomateryaller dir.

Anatomik bolgeler agisindan ele alindiginda Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanhk Egi-
timi uist ve alt ekstremitelerin, omurga ve pelvise ait kemik ve eklemlerin, interverteb-
ral diskin ve yukarida tanimlanan bolgelere ait yumusak dokularin tani ve tedavisini
kapsamalidir.

Temelde Ortopedi ve Travmatolojinin ilgi alanina; travma enfeksiyon hastaliklari,
norovaskiiler yaralanma, noromiiskiiler ve metabolik kemik hastaliklari, dogumsal
anomaliler, iyi ve kotii huylu kemik ve yumusak doku timorlerinin tani ve tedavi
yontemleri girer. Bununla beraber pratik uygulamalarin isleyisi, iskelet sisteminin go-
riintiilenmesinin, biyokimya ve mikrobiyoloji laboratuar testlerinin yorumlanmasinin,
ortez ve protez kavramlarinin, noérolojik ve romatolojik hastaliklarin, tibbi etik ve adli
tip uygulamalarim bilinmesini de gerektirir.

Uzmanlik egitimini diger siireglerden farkli kilan en 6nemli 6zelliklerin basinda klinik,
deneysel ve laboratuar arastirmalarm ilkeleri kavramak, bilimsel yontemleri 6gren-
mek, bilgiyi elestiriyel degerlendirebilme ve hipotez kurabilme yetisine sahip olmak
gelir. Bu baglamda uzmanlk egitimini tamamlayan bir kisi, arastirma ve bilimsel ya-
yin yapabilmeli ve bu tiir caligmalarin her asamasina katilabilmelidir



Uygulama alanlari

Bir uzmanlik 6grencisinin Ortopedi ve Travmatoloji egitimi siiresince almasi gerekli
temel klinik uygulama alanlar asagida alfabetik olarak siralanmustir.

Artroskopik cerrahi

Eklem rekonstriiksiyonu ve artroplasti
El cerrahisi

Omurga cerrahisi

Onkoloji

Pediatrik ortopedi

-0 o0 o

TravmaOrtopedi ve Travmatoloji egitiminin siirecegi 5 yil igerisinde uzmanlk 6gren-
cisinin;

a. Yetiskin ortopedisi alaninda en az 12 ay

b.  Eriskin travmasi alaninda en az 12 ay

C. Pediatrik ortopedi ve travma alaninda en az 12 ay

d. Ortopedinin diger alt alanlarinda en az 6 ay ¢aligmasi zorunludur.

Uzmanlik dgrencisinin bagl oldugu egitim programinda bu kosullar saglanamadigi
taktirde bagka bir egitim kurumunda yeterli siire rotasyona gonderilmesi gereklidir.

Rotasyonlar

Yonetmelik geregi uzmanlik 6grencisinin egitimi sirasinda almasi gereken rotasyonlar
agagidaki gibidir. Segmeli rotasyon disindakiler alinmasi zorunlu egitim faaliyetleridir.

1k 1 yil icinde

1) Genel cerrahi: 1 ay siireyle, acil uygulamalar ve travma agirlikli olmak tizere.

2) Acil tip: 2 ay siireyle

ikinci Ogrenim yih icinde

3) Anestezi ve reanimasyon: 2 ay siireyle, 1 ay1 anestezi ve 1 ay1 reanimasyon biri-
minde olmak tizere

4) Fiziksel tip ve rehabilitasyon: 1 ay siireyle



Ugiincii Ogrenim yih icinde
5) Plastik, rekonstriiktif ve estetik cerrahi: 2 ay siireyle
6) Kalp ve damar cerrahisi: 1 ay siireyle, periferik damar cerrahisi egitimine yonelik

Sec¢meli Rotasyonlar
Baska boliimlerde ya da kurumlarda (yurt dis1 ya da yurt i¢i) alinan egitimler.

Uzmanlik Ogrencisi mevzuata uygun olarak tez caligmasii yapar. TODBID “in tav-
siye ettigi temel kurslar ve asistan sinavlarini tamamlar. Egitim siiresinin sonunda bi-
tirme sinavina alinir.

ULUSAL CEKIRDEK PROGRAM

KURAMSAL EGITIiM

Kuramsal egitim, beceri egitimi kadar 6nemlidir. Egitim kurumunun diizenledigi top-
lantilar, olgu tartigmalari, konferanslar, makale saatleri gibi etkinlikleri igeren egitim
programlart ile edinilir. Egitim goren kisilerin bilgiye kolayca ulasabilecekleri ortamin
saglanmasi i¢in, internet baglantisi ve iyi bir kiitiiphane sarttir.

TEMEL CERRAHI EGIiTiM

Her ortopedi ve travmatoloji uzmani, temel cerrahi bilgiler, anesteziyoloji, agr1 tedavi-
si ve yasam destegi bilgileri ile donatilmis olmalidir. Kas iskelet sisteminin her nokta-
sina cerrahi yaklasim yollarini iyi bilmelidir. Ortopedi ve travmatoloji uzmant i¢in ti¢
diizeyde bilgi ve beceri tanimlanabilir:

A: Bireysel olarak rahatlikla uygulayabilecegi ve ¢ok iyi diizeyde bilmesi gereken
bilgiler sunlardir

*  Kas-iskelet sistemi travmalar

e Ekstremitenin akut dolasim ve norolojik bozukluklari

e Temel sivi-elektrolit tedavisi, sok tedavisi

»  Kas-iskelet sistemi enflamatuar ve enfeksiyoz hastaliklart

»  Dejeneratif eklem hastaliklar

e Ameliyat dncesi ve sonrast bakim

e Temel adli tip bilgileri, meslegi ile ilgili yasal diizenlemeler



B: Yeterli deneyim sahibi oldugu veya iyi diizeyde bilmesi gereken bilgiler sun-
lardir

»  Kas-iskelet sistemi anatomi, fizyoloji, fizyopatoloji ve biyomekanigi
*  Politravmaya yaklagim ve organizasyon

e Kas iskelet sisteminin dogumsal hastaliklar

e Kas iskelet sistemini tutan tiimdrlerin tanisi

*  Meslek hastaliklar

C: Baskasindan izledigi veya kismen kuramsal olarak bilmesi gereken bilgiler
sunlardir

e Nadir goriilen dogumsal ve edinsel ortopedik hastaliklar

 fleri diizey ortopedik girisimler (pelvis, asetabulum kiriklar, revizyon cerrahisi,
kompleks omurga ameliyatlari, replantasyon cerrahisi vb.)

EDINILMESI GEREKEN BECERILER
Ortopedi ve Travmatoloji egitimi sirasinda edinilmesi gereken beceriler sunlardir:

1. TIBBi ve TEMEL CERRAHI BECERILER

»  Sistemik muayene yapabilme becerisi

*  Viicut dokulara yaklasim ve temel cerrahi teknikler

*  Anestezi teknikleri hakkinda bilgi sahibi olma

*  Hava yolu acabilme ve endotrakeal intiibasyon

*  Pndémo-hemo toraks i¢in tiip takabilme

e Temel yogun bakim bilgi ve becerisi (siv1 ve sok tedavisi)

*  Tromboz ve enfeksiyon gibi komplikasyonlarin 6nlenmesi ve tedavisi



2. ORTOPEDI ve TRAVMATOLOJIYE AiT BECERILER

A: Bireysel olarak rahathikla uygulayabilecegi ve ¢ok iyi diizeyde bilmesi
gereken beceriler sunlardir;

Acil durumlarda

e Tim yaslardaki kemik-eklem yaralanmalarinin konservatif tedavileri
e Temel osteosentez tekniklerinin uygulamasi

*  Ekstremitenin damarsal ve norolojik bozukluklar

»  Akut kompartman sendromu

»  Kas iskelet sistemi enfeksiyonlari (tiiberkiiloz dahil)

+  Kas-iskelet sistemi enflamatuar hastaliklar

e Agrili durumlar (kas spazmlari, kalsifiye tendinitler, sinir sikigmalari, vb.)
»  Tiumodrlerin akut komplikasyonlar1 (parapleji, patolojik kirtk)

¢ Basit spor yaralanmalari ve agrili durumlari

e Vertebra kiriklarinin konservatif tedavisi

e Travmatik ampiitasyonlar

Acil olmayan durumlarda

»  Kas-iskelet sistemi dejeneratif ve enfeksiydz hastaliklar
»  Sik goriilen kas-iskelet sistemi deformiteleri,

*  Bel agrisina yaklagim,

*  Osteoporoz ve ortopedik komplikasyonlari,

»  Diyabetin ortopedik komplikasyonlari,

*  Ameliyat 6ncesi ve sonrasi bakim ve komplikasyonlar,

»  Koruyucu ortopedi,

e Her tiirli alg1 ve bandaj uygulamalari,

*  Eklem ponksiyonlar1
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Uygulanmasi 6nerilen temel ameliyatlar

Ust ekstremite

.

.

Humerus kiriklart

Cocuk suprakondiler kiriklart

Olekranon kiriklari

On kol kiriklar

El bilegi kiriklar:

Akut kompartman sendromu

Metakarp ve parmak kiriklart

Tenosinovit (tetik parmak, vb.)

Ekstensor ve fleksor tendon kesisi

Ameliyat sonrasi her tiirlii alg1 uygulamalari
Omuz sikisma sendromu

Sinir sikigmalar (karpal tiinel sendromu, vb.)
Cilt grefti uygulamalari

Pelvis ve alt ekstremite

Pelvis kiriklarinda ilk stabilizasyon

Femur boyun ve trokanter kiriklart

Femur ve tibia diafiz kiriklar

Distal femoral kiriklar

Patella kirik ve ¢ikiklar

Proksimal tibia kiriklar

Ayak bilegi kiriklar

Kompartman sendromu

Cocuklarda traksiyon tedavisi

Ampiitasyonlar

Diz ve kalganin osteoartriti (osteotomiler ve primer artroplastiler)
Gelisimsel Kalca Displazisinin konservatif tedavisi
Dogumsal ayak deformitelerinin konservatif tedavisi
Meniskiis yaralanmalari, artroskopi teknikleri

Edinsel parmak deformiteleri (Cekic¢ parmak, halluks valgus, halluks rigidus).

11



B: Yeterli deneyimi olmasi veya iyi diizeyde bilmesi gereken beceriler sunlardir;

Acil durumlarda

*  Politravma hastasi

»  Spinal travma, omurga kirig1 ve kirikli ¢ikiklart

e Periferik sinir yaralanmasi

e Major pelvis yaralanmalari

*  Rekonstriiksiyon gerektiren yumusak doku yaralanmalari ile birlikte olan kiriklar
*  Eklem i¢i kiriklarin agik ve kapali tedavisi

Acil olmayan durumlarda

*  Gelisimsel kalga displazisi (erken ¢cocukluk ¢agi pelvik osteotomileri dahil)
*  Dogustan carpik ayak (PEV) cerrahi tedavisi
»  Omurga deformitelerinin cerrahisi

»  Kronik osteomyelit

e Psodoartroz cerrahisi

»  Habitiiel omuz ¢ikig

»  Patella rekiirrent ¢1kig

+  On capraz bag tamiri

*  Biiyiik eklem artrodezi

+  Ekstremite uzatma- kisaltma

«  Disk hernisi

C: Baskasindan izledigi veya kismen bilmesi gereken beceriler sunlardir;
¢ Malformasyon ve dogumsal hastaliklar

»  Kalga ve diz protezi revizyon cerrahileri

*  Omugz, dirsek, el ve ayak bilegi artroplastisi

e Diz eklemi dis1 artroskopiler

+  Ust ekstremite ve pelvik ampiitasyonlar

¢ Adolesan ve eriskin kalca ve pelvik osteotomileri

e Norolojik hastaliklarmin ortopedik tedavisi

e Major doku kayiplarinda tedavi ve replantasyon

12



*  Ortopedik onkolojik cerrahi, rezeksiyon rekonstriiksiyon.
»  Komplike omurga hastaliklari tedavisi

3. TEMEL BILIMLER ve ARASTIRMA EGiTiMi

Temel bilimler ve arastirma konularinda rahathikla uygulayabilecegi ve iyi diizey-
de bilmesi gereken bilgi ve beceriler sunlardir;

l. Genel

A: Organ sistemleri

Kirik iyilesmesi, yara iyilesmesi ve onarimu (cilt greftleme dahil) Kardiyovaskiiler:
Hemorajik sok ve kanama fizyopatolojisi ve tedavi prensipleri Solunum: Normal
solunum fonksiyonlari ve solunum yetmezligin tedavi ilkeleri Gastrointestinal (GIS):
Kas iskelet sistemine iliskin GIS bozukluklarinin tanis1 Genitouriner: Normal

genitouriner fonksiyon, bobrek yetmezligi tanisi, akut ve kronik
bobrek yetmezliginin kas-iskelet sistemine etkileri

Hematoloji: Kan pihtilasma mekanizmalari ve bozukluklari, kan ve kan firiinlerinin
transfiizyonu

Endokrin: D-Vitamini ve kemik metabolizmasi, paratiroid bezin normal ve anormal
fonksiyonlarinin tanisi

B: Fizyopatoloji
Enflamasyon: Enflamatuar siirecin fizyopatolojisi ve dogal seyri

Enfeksiyon: Enfeksiyon ajanlarmnin hiicresel 6zellikleri ve enfeksiyon olugturma yol-
lart

Neoplazi: Timor olusum siireci, hiicresel bityiimenin normal kontrol mekanizmalari,
timor yayilimi, evreleme.

Radyoterapi, kemoterapi ve immiinoterapi prensipleri.

Immiinoloji: Kas-iskelet sistemine 6zgii normal ve anormal immiin siiregler
Genetik: Kas-iskelet hastaliklarinda kalitimsal gegcis

Travma: Travmaya metabolik yanit

Farmakoloji: Antibiyotikler, nonsteroid antienflamatuar ilaglar, analjezikler, anestetik
ilaglar ve etki yollar:

13



I1. Arastirma

e Arastirma projesi tasarlama ve bilimsel metodoloji
¢ Bilimsel makale elestirebilme

*  Bilimsel iletisim becerisi

I11. Kas-iskelet ve sinir sistemi

Kas iskelet sisteminde kemik, kikirdak, tendon, kas, merkezi ve periferik sinir sistemi
konularini iceren asagidaki temel bilimlerde derinlemesine bilgi sahibi olunmalidur.

*  Anatomi
*  Fizyoloji
»  Patoloji

»  Farmakoloji

»  Biyomekanik

*  Biyolojik uyumlu materyal 6zellikleri
*  Ortopedide kullanilan materyaller

14



ROTASYONLAR

Higbir tip dali digerlerinden bagimsiz olarak ¢alisamaz. Bu amagla ortopedi ve travma-
tolojiye yakin ve egitime katkisi olacak diger branglarda “egitim alma” amaci ile rotas-
yon yapilmaktadir. Alinmasi gereken rotasyon programu ile asistanin gittigi Kliniklerde
verilmesi gereken teorik bilgiler ve pratik uygulamalar konusunda bir kilavuz olustu-
rulmasi amaciyla asagida 6grenim hedefleri siralanmistir. Secmeli rotasyon zorunlu
degildir ve 6grenim hedefleri rotasyon merkezinin 6zelliklerine gore degisim gosterir.

e Acil Tip (2 ay)

« Bilgi
e Politravmanin triajt
e Politravmaya yaklagim prensipleri
e Major kan kaybi, sok
e Akut bobrek yetmezligi
e Akut cerrahi karn tanisi
e Gogiis travmasina yaklagim
« Kafa travmasina yaklagim
+  Beceri
*  Periferik ven6z cut-down
»  CVP ve Swan-Ganz kateter uygulamalari
*  Peritoneal lavaj
«  Gogis tiipl yerlestirme

Ortopedi ve travmatoloji asistant ................. yukaridaki teorik bilgileri igeren si-
navdan ................. puan almis olup, kendisine s6z konusu girigimleri tek basina
yapabilecek sekilde egitim verilmistir.
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e Genel Cerrahi (1 ay)

. Bilgi

.

.

.

Genel cerrahi prensipleri
Sivi-elektrolit dengesi
fleusun cerrahi dis1 tedavisi
Akut cerrahi karin tanisi
Hemoperitoneum tanisi

«  Beceri

Peritoneal lavaj
Laparotomi yapabilme ve kapatabilme

Ortopedi ve travmatoloji asistani ................. yukaridaki teorik bilgileri i¢eren si-

navdan ....

............. puan almis olup, kendisine s6z konusu girigsimleri tek basina

yapabilecek sekilde egitim verilmistir.
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e Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi (2 ay)

. Bilgi

.

.

.

Insizyonlarin tasarlanmasinda genel prensipler
Cilt dikis teknikleri

Cilt greftleme

Yara iyilesmesi

Yanik tedavisi

«  Beceri
*  Cilt greftleri
*  Kompozit greftler
*  Lokal flepler
Ortopedi ve travmatoloji asistani ................. yukaridaki teorik bilgileri igeren si-
navdan ................. puan almis olup, kendisine s6z konusu girigimleri tek basina

yapabilecek sekilde egitim verilmistir.
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»  Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon (1 ay)

+ Bilgi
»  Kas iskelet sistemi anatomi ve fizyolojisi
*  Egzersiz fizyolojisi
*  Kas iskelet sistemini etkileyen romatolojik sorunlar
»  Spinal kord yaralanmasi
*  Beceri
»  Postoperatif rehabilitasyon protokollerinin verilmesi
»  Ayaktan rehabilitasyon protokollerinin verilmesi
¢ Spinal kord yaralanmali hastanin bakimi1

Ortopedi ve travmatoloji asistani ................. yukaridaki teorik bilgileri i¢eren si-
navdan ................. puan almis olup, kendisine s6z konusu girigsimleri tek basina
yapabilecek sekilde egitim verilmistir.
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e Kalp ve Damar Cerrahisi (1 ay)

- Bilgi

.

.

.

Periferik dolagim anatomi ve fizyolojisi
Vaskiiler yetmezligin bulgulart

Akut arter embolisi

Damar tamiri endikasyonlari

Derin ven trombozu, pulmoner emboli
Kronik vendz yetmezlik ve komplikasyonlari

»  Beceri
e Orta ve bilyiik damarlarin onarimi

Ortopedi ve travmatoloji asistant ................. yukaridaki teorik bilgileri igeren si-

navdan ....

............. puan almis olup, kendisine s6z konusu girigimleri tek basina

yapabilecek sekilde egitim verilmistir.

19



e Anesteziyoloji ve Reanimasyon (2 ay)

+ Bilgi
»  Kalp hastalig1, infartiis, kalp yetmezligi, aritmiler, EKG yorumu
»  Kardiyopulmoner resusitasyon
*  Akut, kronik solunum yetmezligi, kan gazlari yorumu
*  Sik goriilen akut metabolik hastaliklar, parenteral nutrisyon
e Sivi elektrolit dengesi ve bozukluklarinin tedavisi
¢ Kanama bozukluklari ve pihtilasma
¢ Kan ve kan {iriinleri transflizyonu
»  Sistemik enflamatuar sendrom, Coklu organ yetmezligi
*  Monitorizasyon teknikleri
*  Agn tedavisi hakkinda genel bilgi

*  Beceri
»  Endotrakeal entubasyon
*  Subclavian, internal juguler kateter
*  Bolgesel anestezi uygulamalari (Aksiller blok v.b.)

Ortopedi ve travmatoloji asistani ................. yukaridaki teorik bilgileri igeren si-
navdan ................. puan almis olup, kendisine s6z konusu girigsimleri tek bagina
yapabilecek sekilde egitim verilmistir.

P



Se¢meli rotasyon I:

Boliim:
Ortopedi ve travmatoloji asistant.................coceeeviiinineininnnnenn.. teorik bilgileri
iceren smavdan ................. puan almis olup, Klinik uygulamalarimiza katilmis ve

yeterli bulunmustur.

Se¢meli rotasyon sorumlusu

Diger hususlar:

il



Se¢meli rotasyon 11:

Boliim:
Ortopedi ve travmatoloji asiStant................ccoeveeiininieninnnnn.. teorik Dbilgileri
iceren smavdan ................. puan almig olup, klinik uygulamalarimiza katilmis ve

yeterli bulunmustur.

Segmeli rotasyon sorumlusu

Diger hususlar:
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Se¢meli rotasyon 111:

Boliim:
Ortopedi ve travmatoloji asiStant ................cceoeeviireinineneinennnns teorik bilgileri
iceren smavdan ................. puan almis olup, Klinik uygulamalarimiza katilmis ve

yeterli bulunmustur.

Se¢meli rotasyon sorumlusu

Diger Hususlar:

JA



Girisimler

Girisim kodlari

Asistan, girisimi kendi basma, 6gretim iiyesinin gozetimi altinda

GA1l
yapmuistir.
Asistan, girisimi bir gretim {iyesi gozetimi altinda yapmustir. Ogretim
GA2 LB N
iiyesi girisime en az diizeyde katilmistir.
GA3 Asistan, girisimi bir 6gretim {iyesinin gozetimi altinda yapmustir. Ogre-
tim iiyesi girisime 6nemli 6l¢tide katilmistir.
Al Asistan, ameliyat sirasinda karsisindaki kidemli cerraha 1. derecede yar-
dim etmis ve kismen katilmustir.
A2 Asistan, ameliyat sirasinda karsisindaki kidemli cerraha 2. derecede yar-

dim etmistir. Ameliyattaki konumu daha ¢ok gézlemcidir.

%




Cerrahi Girisim
(Travma)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor |

25



Cerrahi Girigsim
(Travma)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Travma)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor |
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Cerrahi Girigsim
(Travma)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Travma)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor |
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Cerrahi Girigsim
(Travma)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Artroskopi)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girigsim
(Artroskopi)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(EKlem rekonstriiksiyonu ve artroplasti)

| Tarih I Hasta ismi | Dosya no I Girisim ad1 Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(EKlem rekonstriiksiyonu ve artroplasti)

| Tarih I Hasta ismi | Dosya no | Girisim ad1 Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Pediatrik Ortopedi)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Pediatrik Ortopedi)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Omurga)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girigsim
(Omurga)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(EN

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor |
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Cerrahi Girigsim
(EN

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girigsim
(Onkoloji)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor

41



Cerrahi Girigsim
(Onkoloji)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Diger)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no l Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Girisim
(Diger)

| Tarih l Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodu| Egt.Sor
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Cerrahi Dis1 Uygulamalar:
(Kapal: Rediiksiyon-Atel-Al¢1 Uygulamast)

| Tarih I Hasta Ismi I Dosya no l Girisim adi Kodul Egt.Sor
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Cerrahi Dis1 Uygulamalar:
(Kapal: Rediiksiyon-Atel-Al¢1 Uygulamast)

| Tarih I Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodul Egt.Sor
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Cerrahi Dis1 Uygulamalar:
(Pavlik Bandaji-Pev Algisi)

| Tarih ‘ Hasta ismi ‘ Dosya no ‘ Girigim adi Kodu’ Egt.Sor
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Cerrahi Dis1 Uygulamalar:
(Eklem Ponksiyonu, Eklem ici Enjeksiyon)

| Tarih I Hasta Ismi | Dosya Nno | Girisim adi Kodul Egt.Sor
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Cerrahi Dis1 Uygulamalar:
(Diger)

| Tarih ‘ Hasta ismi ‘ Dosya no ‘ Girigim adi Kodu’ Egt.Sor |
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Cerrahi Dis1 Uygulamalar:
(Diger)

| Tarih I Hasta Ismi | Dosya no | Girisim adi Kodul Egt.Sor
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Béliim i¢i Seminerler
(Asistan 1n anlattigi seminerler)

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Béliim i¢i Seminerler
(Asistan 1n anlattigi seminerler)

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Béliim i¢i Seminer
(Asistan 1n dinledigi seminerler)

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Béliim i¢i Seminer
(Asistan 1n dinledigi seminerler)

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Béliim i¢i Seminer
(Asistan 1n dinledigi seminerler)

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Béliim i¢i Seminer
(Asistan 1n dinledigi seminerler)

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Katildigi Kurslar

Tarih

Konu

Egt.Sor
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Uzmanhk Egitimi Gelisim Sinavina (UEGS) Katilim

Sinav Tarihi Kidem Yili

Kurum icinde Yapilan Degerlendirme Sinavi Sonuglari

Sinav Tarihi Sinav Tirti Sinav Sonucu
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Ortopedi ve Travmatoloji Arastirma Gérevlilerinin Egitimi Siirecinde Katilmasi
Onerilen Kurslar

Asagida verilen takvim, her bir asistanin, egitim siirecinin hangi yillarinda hangi kurs-
lar1 almasi gerektigi konusunda Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Egitim Konseyi (TO-
TEK) tarafindan 6nerilen takvimi gostermektedir.

Bu takvimle, her bir asistanin “Cekirdek Egitim Programi” kapsamindaki bilgi ve be-
ceri egitimini tamamlamasi amaglanmaktadar.

Bazi kurslarin birbirine yakin kidemlerde alinabilmesi uygun gortilmiistir.

Egitim sorumlulari, var olan asistan sayisina ve yerel gereksinimlere gore bu program-
da zaman ve say1 yoniinden degisikliklere gidebilirler.

5



Kisaltmalar

TBAO: Temel Bilimler Arastirma Okulu

Klinik Bilgi CEP: Cekirdek Egitim Programi, Klinik Bilgi Yenileme Kursu
Trv: Temel Ortopedik Travma Kursu

GKD-PEV: Gelisimsel Kalga Displazisi ve Pes Ekinovarus Kursu
T- Artroskopi: Temel Artroskopi Kursu

T- Artroplasti: Temel Artroplasti Kursu

T-A-Ayak bilegi: Temel Ayak Ayak Bilegi kursu

T Omurga: Temel Omurga Kursu

T El Cer: Temel El Cerrahisi Kursu

O-D CEP: Omuz dirsek cerrahisi ¢ekirdek miifredat egitim kursu
T Onkoloji: Kemik ve yumusak doku tiimérleri temel kursu
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1.yl | 2. y1l 3.yl 4. y1l 5.yl
TBAO T-Artroskopi | T- Artroplasti
TBAO GKD-PEV T- Artroplasti | T Omurga
. Yariyll | Trv | Trv TEI Cer T Omurga T Onkoloji
GKD-PEV T-Artroskopi O-D. CEP Klinik Bilgi CEP
T-A-Ayak bilegi | T-A-Ayak bilegi
TBAO T-Artroskopi | T- Artroplasti
TBAO GKD-PEV T- Artroplasti | T Omurga
I1.Yariyll | Trv | Trv TEI Cer T Omurga T Onkoloji
GKD-PEV T-Artroskopi O-D. CEP Klinik Bilgi CEP
T-A-Ayak bilegi | T-A-Ayak bilegi

b1




Tez

Konusu:

Verilis Tarihi:

Danigman:
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ihtisas boyunca yapti31 ek etkinlikler

Aldig: Burs:

Katildig1 projeler:

Aldig1 odiil:

Katildig1 ek program:
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