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1. Sinav suresi 120 dakikadir.
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3. Her sorunun yalnizca bir dogru yaniti vardir. Bir soru icin birden fazla
secenek isaretlenmisse o soru gecersiz sayilacaktir.
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SORULAR

Osteoklastlar kemik yiizeyine hangi proteinler yardimiyla baglanirlar?
a) Osteokalsin

b) integrinler

c) Osteopontin

d) Fibromodulin

e) Kemik sialoprotein 2

Asagidaki maddelerden hangisinin elastik modiilusu en fazladir?
a) Kortikal kemik

b) Sement

c) Polietilen

d) Tendon

e) Kartilaj

Olgu-kontrol ¢alismasi, kanita dayali tip agisindan kaginci basamaktadir?
a) 1.
b) 2.
c) 3.
d) 4.
e) 5.

Buylk siyatik centikten gecen kas asagidakilerden hangisidir?
a) Obturator internus kasi

b) Piriformis kasi

c) Gamellus superior kasi

d) Adduktor brevis kasi

e) Sartorius kasi
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5 Asagidaki yapilardan hangisi korakoid ¢ikintiya yapismaz?
a) Bisepsin uzun basi

b) Trapezoid ligament

c¢) Konoid ligament

d) Konjoined tendon

e) Pektoralis minor

6 Asagidaki yapilardan hangisi anterior bacak kompartmaninda yer alir?
a) Posterior tibial arter

b) Peroneal ven

c) Derin peroneal sinir

d) Peroneal arter

e) Yizeyel peroneal sinir

7 Ayak bilegi burkulmasinda en sik yaralanan bag asagidakilerden
hangisidir?

a) Anterior tibiofibular bag

b) Posterior tibiofibular bag

c) Anterior talofibular bag

d) Kalkaneofibular bag

e) posterior talofibular bag

Orak hiicreli anemi hastalarinda goriilen osteomiyelitte patojen bakteri
asagidakilerden hangisidir?

a) Staphylococcus aureus

b) Staphylococcus epidermidis

c) Pseudomonas aeruginosa

d) Salmonella

e) Bartonella henselae
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Asagidaki vitaminlerden hangisi kirik iyilesmesinde rol oynamaz?
a) Vitamin A
b) Vitamin B
¢) Vitamin C
d) Vitamin D
e) Vitamin K

Asagidaki antibiyotiklerden hangisi mikroorganizmanin DNA sentezini
bozarak etki gosterir?

a) Gentamisin

b) Glikopeptidler

¢) Klindamisin

d) Sefalosporinler

e) Siprofloksasin

Cocuklarda artikiiler yiizden fizis hattini gegerek metafize dogru uzanan
ve genellikle deplase olma egilimi olan epifiz kiriklari (Salter-Harris tip IV
epifiz kiriklari) en sik nerede goriiliir?

a) Tibia distal uc epifizi

b) Humerus distal uc epifizi

c) Radius distal ug epifizi

d) Femur distal uc epifizi

e) Fibula distal uc epifizi

Salter-Harris tip | epifiz kirigi (fizis hattinda ayrilma) biiyiime plaginin
hangi tabakasinda goruliir?

a) Germinal tabaka

b) Hipertrofik tabaka

c) Proliferatif tabaka

d) Enkondral ossifikasyon tabakasi

e) Ranvier tabakasi
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13 Bilinci kapali olarak acil servise getirilen bir bebekte sallanmis ¢ocuk
istismarini diisiindiiren en 6nemli bulgu asagidakilerden hangisidir?
a) Bilateral kasiklarda ekimozla beraber kalca ¢ikigl olmasi
b) Bilateral kasiklarda ekimozla beraber pelvis kirigi olmasi
c) Bilateral aksiller ekimozla beraber omuz cikigi olmasi
d) Bilateral aksiller ekimozla beraber kaburga kiriklari olmasi
e) Bilateral boyunda ekimozla beraber servikal omurga kirigi olmasi

14  Apalayan (yeni yiirimeye baslayan-toddler) ¢ocuk kirig1 asagidakilerden
hangisidir?
a) Femur distal fizial seperasyon
b) Patella kirig
c) izole tibia saftinda spiral obrik kirik
d) Tibia-fibula proksimal uc kingi
e) izole fibula distalinde epifiz kirig

15  2-5yas arasi ¢ocuklarda goriilen femur cisim kiriginda kabul edilebilir 6n-
arka agilanma kag derecedir?
a) 50
b) 40
c) 30
d) 20
e) 10

16 3-8 yas arasi cocuklarda deplase transervikal femur kiriklarindan dizilimin
(rediiksiyonun) saglanmasini takiben ideal tedavi yontemi
asagidakilerden hangisidir?

a) Yalnizca pelvipedal algilama

b) Yivsiz pinler

c) 4 mm’lik kantlll vidalar

d) 6.5-7 mm’lik kanllG vidalar

e) Pediatrik kalca kompresyon civisi
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Futbol oynarken dizine distan siddetli bir darbe gelen 7 yasinda bir cocuk
dizde sislik ve ciddi agri nedeniyle acil servise getiriliyor. Cocugun etkilenen
dizinde ayni zamanda valgus deformitesi oldugu saptaniyor.

Bu ¢ocuktaki yaralanma en biiyiik olasilikla asagidakilerden hangisidir?
a) Dis yan bag yirtigi

b) i¢c yan bag yirtigi

c) Tibia saft kirig

d) Distal femur epifiz kirigi

e) iliotibial bant riiptiiri

Bir kirikta asiri kallus dokusu ile birlikte kaynama yoklugu goriilmesi
durumunda asagidakilerden hangisi diistiiniilmelidir?

a) Kirik sahada iskemi oldugu

b) Mekanik stabilizasyonun yetersiz oldugu

c) Kirik fragmanlar arasi yumusak doku interpozisyonu oldugu

d) Parcali kirik oldugu

e) Hastanin osteoporozu oldugu

Yiik paylasim skorlamasina gore, ciddi pargalanmasi olan torakolomber
bolge patlama kirikh bir hastada asagidaki cerrahi tedavi yontemlerinden
hangisinin uygulanmasinda operasyon sonrasi implant yetmeazligi riski en

yiiksektir?
a) Kisa segment (bir alt-bir Gst omur) posterior enstriimantasyon

b) Uzun segment posterior enstriimantasyon

c) Anterior plak vida enstriimantasyonu

d) Anterior c¢ift rod-vida enstriimantasyonu

e) Anterior + posterior kombine enstriimantasyon
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Trafik kazasi gecirmis asagidaki hastalarin hangisi icin radyolojik travma
serisi icinde torakal ve lomber grafilerin yer almasi gerekmez?

a) Sirtta ekimozu olan hasta

b) Emniyet kemeri yaralanmasi olan hasta

c) Aracin yayaya carpmasi seklinde olan kazazede

d) Bilinci acik koopere, bel ve sirt agrisi olmayan hasta

e) Bilinci kapali hasta

Kapali kiriklara eslik eden asiri deri alti hematom sonucu derinin
fasyadan ayrilmasi (Morel Lavallée sendromu) en sik hangi kiriklarda
gordiilur?

a) Femur saft kirigi

b) Vertebra kirigi

c) Tibia kingi

d) Humerus kirig

e) Pelvis kirigi

Basarak ¢ekilen ayak grafisinde medial kiineiform ile 2. metatars
arasinda goriilen benek bulgusu (fleck sign) ayaktaki hangi yaralanmaya
isaret eder?

a) Deltoid ligament yaralanmasi

b) Lisfranc ligament yaralanmasi

c) Fleksor hallusis longus tendonu yaralanmasi

d) ikinci parmak fleksérii yaralanmasi

e) Spring ligament yaralanmasi
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Eriskin tibia diafiz kiriklarinin konservatif tedavisi ile ilgili olarak
asagidakilerden hangisi kanita dayali tip agisindan kabul edilebilir kesin
bir yargidir?

a) Konservatif tedavinin klinik sonuclarinin, cerrahi tedaviden daha iyi
olmasi

b) Algi tedavisinde tibia kisalik oranlarinin disiik olmasi

c) Psédoartroz ve kot kaynamanin konservatif tedavide daha az gérilmesi
d) Ayak bilegi hareket kisithliginin konservatif tedavide daha fazla
goriulmesi

e) Algi tedavisinin ortez tedavisine gore daha iyi klinik sonuclara sahip
olmasi

Evde basit disme sonucunda 2 parcali intertrokanterik kirik saptanan 65
yasinda erkek hasta dinamik kalca civisi ile tedavi ediliyor. Ameliyat sonrasi
alinan grafilerde rediksiyonun iyi oldugu, lag vidasinin ucundan femur basi
apeksine olan uzakliklarinin 6n-arka ve yan grafideki toplaminin 22 mm
oldugu gozleniyor.

Bu hastanin kontrollerinde asagidakilerden hangisinin goriilme olasilig
en yuksektir?

a) lyilesme

b) Basin varus deformitesi ile kaynamasi
c) Civinin basi yirtip ¢ikmasi

d) Aseptik nekroz

e) implant yetmezligi
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Yedi ay 6nce disme sonrasi gelisen ve konservatif olarak tedavi edilen
fibula kirikh 62 yasindaki erkek hasta, ayak bileginde agri sikayeti ile
basvuruyor. Fizik muayenede herhangi bir instabilite olmamasina karsin,
aktif ayak bilegi hareketlerinin agrili oldugu ve fibula lizerinde hassasiyet
saptaniyor. Radyolojik incelemede fibulanin 7 mm kisalik ve hafif dis
rotasyonda iyilestigi gérultyor. Tibiotalar eklemde 7° lik tilt ve hafif
daralma saptaniyor.

Bu hasta i¢in en uygun yaklasim asagidakilerden hangisidir?

a) Total ayak bilegi artroplastisi

b) Ayak bilegi artrodezi

c) Fibulaya uzatma osteotomisi

d) Deltoid ligament rekonstriiksiyonu

e) Ayak bilegi artroskopisi

Duvara sirtini dayamis bir eriskine bir ara¢ dnden ¢arpiyor ve pir
anteroposterior kompresyon yaralanma mekanizmasi ile pelvis kirigina yol
aglyor.

Bu hastada asagidaki yaralanmalardan hangisi goriliir?

a) Sakral kompresyon kirigi

b) Pubis kolu kirgi

c) iskium kolu king

d) Simfizis pubis seperasyonu

e) iliak kanat kirig

Siirlicti yanindaki yolcunun dizinin arabanin 6n panaline ¢arpmasi sonucu
olusan posterior kalca ¢ikigina asagidaki yaralanmalardan hangisinin eslik
etme olasiligi en azdir?

a) Asetabulum posterior dudak kirig

b) Femur basi kirigi

c) Tibia cisim kirig

d) Patella kirig

e) Diz bag yirtigi
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Pilot kirig1 da denilen talus boyun kiriklarina en sik yol agan mekanizma
asagidakilerden hangisidir?

a) Ayak bileginin asiri eversiyonu

b) Ayak bileginin asiri inversiyonu

c) Ayak bileginin asiri plantar fleksiyonu

d) Ayak bileginin asiri dorsifleksiyonu

e) Ayak bileginin inversiyonda iken plantar fleksiyonu

Kadinlarin yiiksek topuklu ayakkabi giyerken (ayak plantar fleksiyonunda
iken) inversiyon zorlamasina neden olan ayak bilegi burkulmasi siklikla
asagidaki kiriklardan hangisine yol agar?

a) Birinci metatars govde kirigi

b) Birinci metatars boyun kirig

c) Besinci metatars stiloid avulsiyon kirig

d) Besinci metatars govde kirigi

e) Talus govde kingi

Asagidakilerden hangisi subtalar ekelem ¢ikigi rediiksiyonuna engel olan
en 6nemli yapidir?

a) Tibialis anteror tendonu

b) Asil tendonu

c) Fleksor hallusis longus

d) Kalkaneotalar bag

e) Tibialis posterior tendonu

Bennet kiriginda birinci metakarpin yer degistirmesinden en fazla
sorumlu olan yapi asagidakilerden hangisidir?

a) Ekstansor pollisis longus

b) Ekstansor pollisis brevis

c) Abduktor pollisis longus

d) Abduktor pollisis brevis

e) Fleksor pollisis brevis
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Cokmiis (deprese) radius stiloid kirigi varhginda asagidaki hangi yapinin
eslik eden yaralanmasindan siiphe etmek gereklidir?

a) Trianguler fibrokartilaj

b) Dorsal radyoulnar ligament

c) Lunotrikuetral ligament

d) Skafolunat ligament

e) Volar radyoulnar ligament

Asagidaki bulgulardan hangisi direkt yan grafide torakolomber omurlarin
posterior kolonunun harsali oldugunu diisiindiirmez?

a) Posterior cisim yuksekliginde azalma

b) Posterior cisim yuksekliginde artma

c) Posterior duvar hatlari arasinda translasyon

d) intervertebral mesafe posteriorunda acilanma
e) Vertebral cisimde kamalasma

Omurga travmali bir hastada ¢ekilen magnetik rezonans incelemede T-2
agirlhikh goriintiilerde omurilikte igsi kalinlasma ve sinyal yogunlugunda

artma gozlenmesi durumunda asagidakilerden hangisi diisiintilmelidir?

a) Ciddi omurilik hasari

b) Posttravmatik siringomiyeli

c) Gegici spinal 6dem

d) Hastanin spinal sokta oldugu

e) Beyin omurilik sivisi kacagi

Omurga travmasi gegiren bir hastada cekilen bilgisayarl tomografi ile
asagidaki bilgilerden hangisinin degerlendirilmesi tam olarak yapilamaz?
a) Spinal kanal isgal orani

b) Vertebral cismin pargalanma miktari

c) Posterior elemanlarda kirik

d) Posterior ligamant6z kompleksin durumu

e) intervertebral disk protriizyonu
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Acik el lizerine diisme sonrasi distal radioulnar eklem seviyesinde
zedelenme, interosseoz ligament yirtigi ve radius basi veya boynunda
deplase kirigi bulunan bir kiside asagidakilerden hangisi diistiniilmelidir?
a) Pipkin kingi

b) Essex-Lopresti kirigi

c) Barton kirig

d) Smith kirig

e) Jones kirig

El bilegi hiperektansyonda iken diisme sonucu 6rs mekanizmasi ile kirilan
karpal kemik asagidakilerden hangisidir?

a) Lunatum

b) Trikuatrum

c) Pisiforme

d) Hamatum

e) Kapitatum

Asagidakilerden hangisi klavikula orta diafiz kiriginin kesin cerrahi
endikasyonlarindan biri degildir?

a) Acik kirik

b) 2 cm’den fazla kisalma

c) Vaskdiler yaralanmanin eslik etmesi

d) Skapulotorasik disosiasyon

e) ipsilateral (ist ekstremite kirig

Monteggia kirikli gikigi sonrasinda ortaya ¢ikan sinir hasari olan bir
hastada asagidaki fonksiyonlarin hangisinde kayip goriiliir?

a) Parmaklarin, el ve el bileginin fleksiyonu

b) Parmaklarin abduksiyon ve adduksiyonu

c) Basparmagin besinci parmaga appozisyonu

d) Bagparmagin ekstansiyonu

e) On kolun ekstansiyonu
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Proksimal humerus kiriklarinin cerrahi tedavi sonrasi en sik goriilen
komplikasyonu asagidakilerden hangisidir?

a) Damar yaralanmasi

b) Eklem hareket kaybi

c) Osteonekroz

d) Sinir yaralanmasi

e) Kaynamama

Humerus cisim kiriklarinin plak-vida ile tespiti sonrasi en sik goriilen
komplikasyonu asagidakilerden hangisidir?

a) Radial sinir hasari

b) Enfeksiyon

c) Kaynamama

d) Refraktir

e) Vaskdler yaralanma

Ekstansiyon tipi posteromediale deplase suprakondiler humerus kiriginda
hangi yapi zarar gorebilir?

a) Anterior unlar rekirren arter

b) Median sinir

c) Radial sinir

d) Brakial arter

e) Supratroklear arter

Ekstansiyon tipi suprakondiler humerus kiriginin radyolojik tanisinda
asagidakilerden hangisi kullanilmaz?

a) Anterior humeral gizginin kapitellumu kesmemesi

b) Posterior yag yastik¢iginin gortinir hale gelmesi

c) Anterior koronoid ¢izginin humeral lateral kondilden gegmemesi
d) Humerokapiteller aginin 40° nin altina diismesi

e) Trokleanin fragmante gorilmesi
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Eriskinlerde humerus distal eklem igi her iki kolon kiriklarinin en uygun
cerrahi tedavisi asagidakilerden hangisidir?

a) Yalnizca kondiler lag vidasi ile tespit

b) Medial ve lateralden posteriora yerlestirilen 1/3 semitibdler plak ile
tespit

c) Medial ve lateral kondillerden posteriora yerlestirilen iki dinamik
kompresyon plagi ile tespit

d) Dirsek artroplastisi

e) Eksternal fiksator ile tespit

Omuz posterior gikiklarina en sik eslik eden kirik agsagidakilerden
hangisidir?

a) Humers ttberkulum minus kirig

b) Klavikula kirigi

c) Humerus tiberkulum majus kirig

d) Skapula boyun kirigi

e) Humerus cerrahi boyun kirigi

Yenidoganda Moro refleksinin uist ekstremitelerden birinde negatif
olmasi asagidakilerden hangisini distindiiriir?

a) Marfan sendromu

b) Dogum paralizisi

c) Down sendromu

d) Artrogripozis

e) Muskdler tortikollis

Pes planusta deformiteyi diizeltmek ve eklem hareketlerini korumak igin
hangi cerrahi islem yapilmalidir?

a) Lateral kolon uzatma islemi

b) Triple artrodez

c) Subtalar artrodez

d) Metatars osteotomisi

e) Fleksor hallusis longus tenodezi
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Ortoloni testi negatif 7 aylik bir bebege anestezi altinda kapali rediiksiyon

uygulaniyor ancak kapali rediiksiyonun basarisiz oldugu belirleniyor.
Bu durumda asagidaki tedavi yontemlerinden hangisi yapiimalidir?
a) Traksiyon sonrasi yeniden kapali rediksiyon

b) Traksiyon sonrasi pelvipedal algi

c) Anterolateral yaklagimla agik rediiksiyon

d) Medial yaklagimla agik rediksiyon

e) innominate osteotomi ile acik rediiksiyon

ice basma yakinmasi ile getirilen bir ¢ocukta, asagidakilerden hangisi
tedavi gerektirmeyen selim nedenlerden biri degildir?

a) Metatarsus adduktus

b) Artmis tibial torsiyon

c) infantil Blount hastalg

d) Artmis femoral anteversiyon

e) Yeni yUrimeye baslamis cocuk

Cocuklarda ayakta en sik yakinmaya neden olan aksesuar kemik
asagidakilerden hangisidir?

a) Os trigonum

b) Os naviculare

c) Os vesalianum

d) Os fibulare

e) Os tibiale

Pes ekinovarus cerrahi tedavisinde asagidaki tendonlardan hangisine
uzatma uygulanmahidir?

a) Popliteus

b) Tibialis anterior

c) Peroneus longus

d) Fleksor hallusis longus

e) Peroneus brevis
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Navikulayi besleyen arterler asagidakilerin hangisinde birlikte verilmistir?
a) Dorsalis pedis ve lateral plantar arterler

b) Dorsalis pedis ve medial plantar arterler

c) Tibial ve peroneal arterler

d) Peroneal ve medial plantar arterler

e) Dorsalis pedis ve peroneal arterler

Asagidaki genetik hastaliklarin hangisinde anormal kollajen yapimi
gozlenmez?

a) Akondroplazi

b) Osteogenezis imperfekta

c) Konjenital spondiloepifizyal displazi

d) Kniest displazisi

e) Multipl epifizyal displazi

Herediter motor duysal néropatide sorun olan boélge asagidakilerden
hangisidir?

a) Kas

b) Periferik sinirler

c) Motor sinaptik aralk

d) Medulla spinalis 6n boynuz

e) Ust motor néron

Ultrasonografide sag kalgasinda B acisi 6lctilemeyen 1 aylik kiz bebegin
muayenesinde Ortoloni testinin pozitif oldugu saptaniyor.

Bu bebek i¢in en uygun tedavi yontemi asagidakilerden hangisidir?
a) Bol ara bezi verilmesi yeterlidir

b) Artrografi yapilip ona gore karar verilmelidir

c) Acik rediiksiyon yapilmalidir

d) Pavlik bandajda 3 hafta izlenip serbest birakilir

e) Pavlik bandajda 6 hafta izlenir
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Asagidakilerden hangisi gelisimsel kalg¢a displazisinin hazirlayici nedenleri
arasinda yer almaz?

a) Ligament laksitesi

b) Makat gelisi

c) Beslenme

d) Postnatal kal¢a pozisyonu (kundak uygulamasi)

e) Irksal 6zellikler

Asagidakilerden hangisi gelisimsel kalga displazisine en sik eslik eden kas-
iskelet sistemi deformitesidir?

a) Konjenital miskiler tortikollis

b) Pes ekinovarus

c) Pektus karinatus

d) Konjenital kisa femur

e) Pes kavus

Gelisimsel kalga displazisi tedavisinde, medial yaklasimda agik
rediiksiyonda asagidakilerden hangisi en fazla yaranma riski tagir?

a) iliak ven

b) Medial femoral sirkumfleks arter
c) Femoral sinir

d) Obturator sinir

e) Siyatik sinir

Diz gevresi bag yapilarinin yaralanmasina en sik yol agan mekanizma
asagidakilerden hangisidir?

a) Abduksiyon, fleksiyon, femurun tibia Gzerinde ice rotasyonu

b) Abduksiyon, fleksiyon, femurun tibia tGzerinde disa rotasyonu

c) Hiperekstansiyon

d) Hiperfleksiyon

e) On-arka deplasmani
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Asagidaki yirtiklardan hangisi lateral meniskiiste, medial meniskiise
oranla daha sik goruliir?

a) Longitudinal

b) Flep

c) Dejeneratif

d) inkomplet transvers

e) Kova sapi

Yirmi dort yasinda bir futbolcu takim masoéri tarafindan rediikte edilmis
sag omuz ¢ikigindan 1 hafta sonra omzunda agri ve gligsuzlik sikayetiyle
basvuruyor. igne ile yapilan duyu muayenesinde sag kol Uist lateralinde sola
gore belirgin duyu kaybi saptaniyor.

Bu hastada asagidaki sinirlerden hangisinin etkilendigi diistiniilmelidir?
a) Aksiller sinir

b) Uzun torasik sinir

¢) Muskulokutanoz sinir

d) Spinal aksesuar sinir

e) Supraskapular sinir

Epifizleri kapanmamis bir atlette, hangi kasin cekmesi sonrasi anterior
inferior iliak ¢ikintinin aviilsiyon kirigi gelisir?

a) Sartorius

b) Adduktor magnus

c) Rektus femoris

d) Semimembranoz

e) Eksternal oblik
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On iki yasinda bir erkek cocuk basketbol oynarken olusan patella
dislokasyonu sonrasi dizde sislik sikayetiyle acil servise getiriliyor. Cikigin
takimin antrenori tarafindan hastanin bacaginin ekstansiyona getirilerek
redikte edildigi 6greniliyor. Radyolojik incelemede Merchant goriintide
patellada belirgin subluksasyonla beraber interkondiler ¢entikte 2x3 cm’lik
serbest osteokondral fragman goruliyor. Hastanin fizik muayenesinde
dizde eflizyon, negatif Lachman testi, patella medialinde hassasiyet ve 20°-
70° arasi ROM saptaniyor.

Bu ¢ocuk icin en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

a) 20° fleksiyonda 4 haftalik immobilizasyon

b) Osteokondral fragmanin tamiri ve medial yapilarin direkt tamiri

c) Artroskopi, fragmanin cikarilmasi ve erken hareket

d) Osteokondral fragmanin tamiri, tibial tiberkilin medializasyonu

e) Artroskopik lateral gevsetme

Omuzun korkutma testi sirasinda 90° abduksiyon ve dis rotasyonu
sirasinda eklemin 6ne ¢ikigina karsi koyan primer statik engel
asagidakilerden hangisidir?

a) Superior glenohumeral ligament

b) Orta glenohumeral ligament

c) Anterior inferior glenohumeral ligament

d) Posterior glenohumeral ligament

e) Korakohumeral ligament

Asagidakilerden hangisi, dizin posteromedialini destekleyen yapilardan
biri degildir?

a) Posterior oblik ligament

b) Semimembran6z tendon

c) Medial kapsiiler ligament

d) ic yan bag arka kismi

e) Arkuat ligament
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Normal bir glenohumeral eklem igi artroskopisinde asagidaki yapilardan
hangisi gozlenmez?

a) Biseps tendonu

b) Superior glenohumeral ligament

c) Korakoakromial ligament

d) Subskapularis tendonu

e) inferior glenohumeral ligament

Asagidakilerden hangisi elde Dupuytren kontraktiirii gelisiminde rol
oynayan risk faktorlerinden biri degildir?

a) Diabetes Mellitus

b) Hipertansiyon

c) Sigara kullanimi

d) Alkolizm

e) Genetik yatkinhk

On kol diizeyinde kesici bir cisimle yaralanan kisiden bir kagidi basparmak
interfalangeal eklemle isaret parmagi proksimal falanks arasinda
sikistirmasi, kagidi cekilirken birakmamasi isteniyor ve ayni islem diger
elinde de tekrarlanarak karsilastirma yapiliyor.

Bu islemde muayene edilmek istenen kas ve sinir asagidakilerin
hangisinde birlikte verilmistir?

Kas Sinir
a) Adduktor pollisis Ulnar
b) Fleksor pollisis longus Anterior interossetz
c¢) Birinci dorsal interosse6z ~ Median
d) Fleksor pollisis brevis Median
e) Opponens pollisis Ulnar

20

TOTBID-TOTEK
Yeterlik Sinavi- 24 Ekim 2010



69

70

71

Agrili el bilegini goriintiilemede kullanilan skafoid grafi asagidakilerden
hangisidir?

a) Radial deviasyonda anteroposterior el bilegi

b) Yumruk sikilarak yan el bilegi

c) Ulnar deviasyonda yan el bilegi

d) Ulnar deviasyonda posteroanterior el bilegi

e) Radial deviasyonda posteroanterior el bilegi

Omuzda kalsifik tendinitin en sik goriildiigii tendon asagidakilerden
hangisidir?

a) Subskapularis tendonu

b) Biseps tendonu

c) Teres min6r tendonu

d) infraspinatus tendonu

e) Supraspinatus tendonu

Sag omuz arkasinda agri sikayeti ile basvuran 29 yasindaki erkek hastanin
yapilan muayenesinde, hareketlerinin acik oldugu, instabilite bulgularinin
olmadigi gértlmustiir. Omuz abduksiyon ve dis rotasyonda bir siire
tutuldugunda hastanin agrisinin arttig1 saptanmistir. Magnetik rezonans
goruntilemede teres minor kasi atrofisinden baska bir bulgu
saptanmamistir.

Bu hasta icin en olasi tani asagidakilerden hangisidir?

a) Kuadrilateral bosluk sendromu

b) Subakromial sikisma sendromu

c) Cok yonli instabilite

d) Supraskapuler sinir tuzak ndropatisi

e) internal sikisma sendromu
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Ayak bilegi artrodezi yapilan asagidaki durumlarin hangisinde, artrodez
komplikasyonlarindan biri olan kaynamama digerlerine gore daha sik
gordiilur?

a) Posttravmatik artrit

b) N6ropatik artropati

c) Enfeksiyon sonrasi

d) Kristal artropati

e) inflamatuvar artrit

Halluks valgus cerrahisinde kullanilan asagidaki islemlerden hangisinin
intermetatarsal aciyi diizeltme kapasitesi en yiiksektir?

a) Proksimal falanks osteotomileri
b) Proksimal metatars osteotomileri
c) Distal metatars osteotomileri

d) Distal yumusak doku girisimleri
e) Diafiz osteotomileri

Diz ekstansiyonda iken ayak bilegi dorsifleksiyon miktarinin, diz 90°
fleksiyonda iken olgiilenden belirgin sekilde fazla olmasinin nedeni
asagidakilerden hangisidir?

a) Asil tendon riptiri

b) Tibialis anterior kasi kontraktiir

c) Tibialis posterior kasi kontrakttri

d) Soleus kasi kontraktiri

e) Gastroknemius kasi kontrakttri

Asagidakilerden hangisi halluks rigidus tedavisinde kullanilan giincel
yontemlerden biri degildir?

a) Diafizer metatars osteotomisi

b) Besik taban ayakkabi

c) Falanks osteotomisi

d) Rezeksiyon artroplastisi

e) Metatarsofalangeal artrodez
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Anterior tarsal tiinel sendromunda asagidaki sinirlerden hangisi sikigir?
a) Yuzeyel peroneal sinir

b) Derin peroneal sinir

c) Tibialis posterior siniri

d) Tibialis anterior sinir

e) Safen sinir

Asagidakilerden hangisi unikompartmental diz artroplastisinin
kanitlanmig avantajlarindan biri degildir?

a) Daha kisa rehabilitasyon

b) Daha fazla fleksiyon saglanmasi

c) Total diz protezi 6ncesi zaman kazandirma

d) On ve arka capraz bagin korunmasi

e) Daha az kan kaybi

Asagidakilerden hangisi total diz artroplastisi sonrasi patellanin stabilitesi
Uzerinde etkili olan faktérlerden biri degildir?

a) Femoral ve tibial komponent rotasyonlari

b) Patella kalinhiginda degisiklik

c) Femoral komponentte patellar oluk derinligi ve lateral kondil
yuksekliginin miktari

d) Patellaya protez konulup konulmamasi

e) Eklem seviyesinde degisiklik

Masif rotator manset yirtigina ikincil artropatisi olan yash bir hastada
cerrahi tedavi nasil planlanmalidir?

a) Asil grefti ile korakohumeral rekonstriiksiyon

b) Bipolar artroplasti

c) Hemiartroplasti

d) Cift ankor situr ile yeniden rotator manset tamiri

e) Ters omuz protezi
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Damar yaralanmasindan korunmak icin asetabular komponentin vida
fiksasyonu icin asetabulum 4 kadrana boliindiigiinde, hangi bolgede en
uzun ve giivenli vida kullanimi miimkiindiir?

a) Anterosuperior

b) Anteroinferior

c) Santral

d) Posterosuperior

e) Posteroinferior

Kalgaya posterior giriste, asagidaki kaslardan hangisinin lifleri arasindan
ekleme ulasilir?

a) Gluteus maksimus

b) Gluteus medius

c¢) Gluteus minimus

d) Tensor fasia lata

e) Dis rotatorlar

Vidali asetabular kap yerlestirilirken asetabulum anterior superior
kadranina 35 mm’lik vida kullanildiginda, yaralanma riski asagidakilerden
hangisinde en yiiksektir?

a) Obturator ven

b) Femoral sinir

c) Siyatik sinir

d) internal iliak ven

e) Eksternal iliak ven

Asagidakilerden hangisi, femur bagsi avaskiiler nekroz gelisimi icin risk
faktorii degildir?

a) Caisson hastaligi

b) Orak hiicreli anemi

c) Gaucher hastalig

d) Sistemik kortizon kullanimi

e) Pankreatit
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Asagidakilerden hangisi cift tarafli gonartrozda aralikl tek tarafh diz
protezi ile karsilastirildiginda, ayni seansta bilateral diz artroplastisi
yapmanin onemli bir avantaji olarak kabul edilmektedir?

a) Hastane masraflarinda daha fazla tasarruf

b) Daha kisa slire rehabilitasyon

c) Komplikasyon oraninin azligi

d) Daha az kan kaybi

e) Klinik sonuglarinin daha iyi olmasi

Apeksi T4-T9 arasinda olan ve mikrospondili sonucu gelisen konjenital
kifozlu addlesan bir hastanin klinik takibinde asagidakilerden hangisinin
gelismesi en 6nemli sorundur?

a) Lomber spondilolistezis

b) Rijit skolyotik deformite

c) ilerleyici norolojik defisit

d) Bagirsak fonksiyon bozuklugu

e) Dissekan aort anevrizmasi

Lumbosakral bileskede yer alan tam ayrilmis hemivertebra
asagidakilerden hangisine yol agar?

a) Asiri lomber lordoza

b) Spondilolistezise

c) Pelvik tilte

d) Tarlow kistine

e) Norojenik mesaneye

Adolesan idyopatik skolyozu olan bir hastanin ilk radyolojik
incelemesinde, asagidakilerden hangisinin varligi durumunda magnetik
rezonans goriintiileme oncelikle yapiimalidir?

a) Torakolomber egrilik

b) Sol torasik egrilik

c) Cift major egrilik

d) Sag torasik egrilik

e) Egriligin apeksinde asiri rotasyon
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Uyluk arkasina yayilan ciddi bel agrisi yakinmalariyla acil servise gelen 24
yasindaki erkek hastanin, isyerinde agir bir koli kaldirdiktan sonra
yakinmalarinin arttigi 6greniliyor. Hastanin yapilan muayenesinde sag
bacagin anterolateralinde, sag ayagin dorsumunda ve sag basparmakta
duyu kaybi, sag basparmak ve parmak ekstansérlerinde ve sag gluteus
mediusta glgsuzlik oldugu saptaniyor. Hastaya direkt grafi ve lomber
magnetik rezonans gorintileme gektiriliyor.

Bu hastanin klinik éykiisiine gére, magnetik rezonans gériintiileme
asagidaki omurga seviyelerinin hangisinde intervertebral disk
herniasyonu goriilme olasiligi yliksektir?

a) L1-L2

b) L2-L3

c) L3-L4

d) L4-L5

e) L5-S1

Adoélesan idyopatik skolyozlu 14 yasinda bir kiz hastada ¢ekilen grafilerde
torakal 60°, lomber 40° cift egriligi oldugu, egilme grafilerinde torakal
egriligin 50°ye, lomber egriligin 20° ye dustugu belirlenmistir.

Bu hastadaki cerrahi tedavi ile ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi
dogrudur?

a) Her iki egrilik de posteriordan enstiimante edilip flizyon sahasina dabhil
edilir

b) Yalnizca torakal egrilik posteriordan enstriimante edilip flizyon sahasina
dahil edilir

c) Yalnizca lomber egrilik posteriordan enstriimante edilip flizyon sahasina
dahil edilir

d) Torakal egrilik posteriordan, lomber egrilik anteriordan enstrimante
edilip flizyon sahasina dahil edilir

e) Her iki egrilik de, hem anteriordan hem de posteriordan enstriimante
edilip flizyon sahasina dahil edilir
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Kronik osteomiyelitin siniis agzinda asagidaki timorlerden hangisi en sik

gordiilur?

a) Adenokarsinom

b) Retikller hiicreli karsinom
c) Malign melanom

d) Yuvarlak hiicreli karsinom
e) Yassl hiicreli karsinom

5-20 yas arasindaki kisilerde goriilen, gece agrisi, ates ve lokal iltihap
belirtileri ile seyreden, en sik vertebra korpuslarini, yassi kemikleri ve
uzun kemiklerin diafizlerini tutan agresif benign kemik tiimorii
asagidakilerden hangisidir?

a) Osteoblastom

b) Eozinofilik granilom

c) Dev hicreli timor

d) Fibroz displazi

e) Olier hastaligi

Asagidaki lezyonlardan hangisi siklikla bir baska lezyonun iginde veya
komsulugunda goriilir?

a) Anevrizmal kemik kisti

b) Dev hicreli timor

c) Kondromiksoid fibrom

d) Unikameral kemik kisti

e) Nonossifiye fibrom

Kemik metastazi gelismis meme kanserli hastalarda lezyonlarin

ilerlemesini yavagslatarak iskelet sistemi komplikasyon goriilme sikhigini

azaltan ajan asagidakilerden hangisidir?
a) Kalsitonin

b) Paklitaksel

c) Bisfosfonat

d) Adrenokortikotropik hormon

e) Ondansetron
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Asagidakilerden hangisi sekonder kondrosarkom gelisme riski olan onciil
iyi huylu (presarkomato6z) lezyondur?

a) Fibroz kortikal defekt

b) Osteoid osteom

¢) Kondromiksoid fibrom

d) Desmoplastik fibrom

e) Unikameral kemik kisti

Asagidakilerden hangisi akut hematojen osteomiyelitte kesin tani
kriterlerinden biri degildir?

a) Aspirasyonda puy gelmesi

b) Kan kultliriinde Greme ve lokal enfeksiyon bulgulari

c) Aspirasyon kiltiiriinde Greme

d) Mikroskopide Gram boyama ile patojenin gorilmesi

e) Yuksek ates ve halsizlik

Hemofili A hastaligi olan bir hastada herhangi bir ortopedik cerrahi
uygulamasi yapilacaksa, asagidaki faktorlerden hangisinin 6ncelikle
replasmani yapilarak normal konsantrasyonunun saglanmasi gereklidir?
a) Faktor Il

b) Faktor VII

c) Faktor VI

d) Faktor IX

e) Faktor X

Ust ekstremite ameliyati uygulanacak bir hastada, asagidaki eslik eden
durumlardan hangisinin varliginda bolgesel intraven6z anestezi (Bier
blok) kullanilabilir?

a) Guatr

b) Orak hiicre hastahgi

c) Kalp blogu

d) Epilepsi

e) Dolu mide
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Asagidakilerden hangisi sekonder osteoporoz nedeni degildir?
a) Tiroid hastahgi

b) Losemi

c) Kronik obstriktif akciger hastalig

d) Multipl miyelom

e) Steroid kullanimi

Romatoid artritte elde siklikla tutulan eklemler asagidakilerin hangisinde
birlikte verilmistir?

a) Proksimal interfalangeal ve metakarpofalangeal eklemler

b) Proksimal interfalangeal ve distal interfalangeal eklemler

c) Metakarpofalangeal ve el bilegi eklemleri

d) Proksimal interfalangeal ve el bilegi eklemleri

e) Distal interfalangeal ve metakarpofalangeal eklemler

Yash hastalarda goriilen akut osteoporotik vertebra kiriklarinda
uygulanan verebroplastinin en 6nemli yarari asagidakilerden hangisidir?
a) Hastalarin yaklasik % 90’inda agrinin gegcmesi

b) Kifotik deformitenin diizeltilebilmesi

c) Norolojik defisit riskinin daha az olmasi

d) Cerrahin cok daha az radyasyona maruz kalmasi

e) Eslik eden skolyotik deformitenin diizeltilebilmesi
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