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14 Eyliil 2014

Dirsek bolgesinde sekonder ossifikasyonlarin radyografik olarak goériilme sirasi
asagidakilerden hangisidir?

D: Dis epikondil 1: I¢ epikondil K: Kapitelium O: Olekranon

R: Radius bas1 T: Troklea

a) K-R-I-D-T-O
b) K-T-R-I-O-D
¢) K-R-I-T-O-D
d) K-O-D-R-i-T
e) K-O-R-I-D-T

Cocuk suistimali i¢in agagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Cogunlugu 0-1 yas arasindadir

b) Kas- iskelet travmasi nadirdir

c) Hepsi doktora bagvurmaz

d) Korunmaya alinmayanlarin bir kismi tekrar suistimal sonucu 6liir
e) Yarisi tekrar suistimale ugrar

Pediatrik humerus suprakondiler kiriklarinda norovaskiiler defisit en sik hangi tip
yaralanmada beklenir?

a) Posterolateral ayrisma

b) Anteromedial ayrisma

c) Posteromedial ayrisma

d) Anterolateral ayrisma

e) Anterior ayrisma



Pediatrik humerus suprakondiler kiriklarinda asagidaki durumlardan hangisinde
mutlak agik rediiksiyon endikasyonu vardir?

a) Ilk muayenede norolojik defisit varlig

b) Ik muayenede nabizlarin alinamamasi

c) Kapali rediiksiyon sonrasi norolojik defisit varligi

d) Asirt deplasman

e) Posterolaterale deplasman

Asagidakilerden hangisi ¢ocuklarda on kol ¢ift kiriklar1 sonrasinda goriilen sinostozis
icin risk faktorii olusturmaz?

a) Yiiksek enerjili travma

b) Konservatif tedavi

c) Tekrarlayan manipiilasyon

d) Kafa travmasi

e) Cerrahi girisim

Cocukluk cag1 basit dirsek ¢ikiginda kapali rediiksiyon sonrasi konsantrik rediiksiyon
elde edilemiyorsa ilk akla gelmesi gereken komplikasyon asagidakilerden hangisidir.
a) Median sinir interpozisyonu

b) Ulnar sinir interpozisyonu

c) Brakial arter interpozisyonu

d) Kapsiil interpozisyonu

e) Biseps tendonu interpozisyonu
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Sekiz yasinda bir gocukta diisme sonrasi sag radius distalinde Salter-Harris Tip-2
kirigr ve 35 derece volar angulasyon saptaniyor. Kapali rediiksiyon sonrasi kisa kol
al¢1 tesbiti uygulaniyor ve rediiksiyon sonrasi kontrol grafisinde rediiksiyonun iyi
oldugu gozleniyor. Onbes giin sonra yapilan radyolojik inceleme sonucu
rediiksiyonda kayip ve 35 derece volar angulasyonu tesbit ediliyor. Bu asamada
yaklagim nasil olmalidir?

a) Oldugu posizyonda alg1 tedavisine devam

b) Poliklinikte kapali rediiksiyon sonras1 yeni kisa kol al¢1

c) Genel anestezi altinda kapali rediiksiyon sonras1 yeni kisa kol al¢1 yapardim
d) Kapali rediiksiyon perkutan pinleme

e) Acik rediiksiyon k-teli fiksasyonu

Arag dis1 trafik kazasi geciren 7 yasinda bir erkek cocukta femur diafiz kiriginda
asagidakilerden hangisi cerrahi tedavi endikasyonu degildir?

a) Mental retardasyon

b) Kirikta 20 derece valgus ve 15 derece rotasyon
c) Tip 3 agik kirik

d) Major kafa travmasi

e) Poli-travma

Cocuk travmatik kalca ¢ikiklarinda asagidaki faktorlerden hangisi prognozu ve

osteonekroz gelisme olasiligini digerleri kadar etkilemez?

a) Travmanin siddeti

b) Rediiksiyona kadar gegen siire

c) Tedavi bigimi ( Kapali/Agik)

d) Tedavi sonrasi yiiklenme zamani1 (Erken/Geg)
e) Rekiirrens ¢ikik

Alt1 yasinda erkek hastanin sol tibia proksimal metafiz kirig1 nedeniyle uzun bacak
alc1 tesbiti yapiliyor. On ay sonraki kontrolde kirigin sorunsuz olarak iyilestigi fakat
valgus deformitesi gelistigi saptaniyor. Bu asamada 6neriniz ne olurdu?

a) Kontrollerle takip

b) Valgus 6nleyici ortez

¢) Proksimal tibial osteotomi
d) Fizial bar rezeksiyonu

e) Proksimal tibial hemiepifizyodez
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Biiylik cocuklarda siklikla kaginci metatars boyun kirigi agik rediiksiyon gerektirir?

a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5

Cocuklarda ranzadan atlarken ekstansiyondaki ayak onii burkulmasi ile olusan kirik
ve/veya ¢ikiklar genellikle hangi eklemdedir?

a) Metatarsofalangial
b) Lisfranc

c) Talonakiiler

d) Kalkaneokuboid
e) Talokalkaneal

Servikal omurga travma Oykiisii olan bir ¢ocuk hastanin yapilan ndrolojik
degerlendirmesinde kuadriparazi tespit ediliyor ve {ist ekstremitelerin alt
ekstremitelerden daha fazla etkilendigi izleniyor. Bu durum spinal kord
sendromlarindan hangisi ile uyumludur?

a) Anterior kord sendromu

b) Brown-Sequard sendromu

c) Posterior kord sendromu

d) Sentral kord sendromu

e) Ust ekstremite monoparazisi

Norovaskiiler yaralanmasi olmayan ¢oklu travmali hastada acil kirik tespitinde
izlenilecek sira hangi segenekte dogru verilmistir?

a) Femur, pelvis, omurga, tibia, tist ekstremite

b) Pelvis, femur, tibia, omurga, list ekstremite

c) Tibia, femur, pelvis, omurga, {ist ekstremite

d) Omurga, pelvis, femur, iist ekstremite, tibia

e) Ust ekstremite, pelvis, femur, tibia, omurga
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Coklu yaralanmasi olan hastalarda plazma yar1 dmrii uzun ve travmanin derecesi ile
korelasyon gosteren en spesifik marker hangisidir?

a) IL-6

b) IL-1

c) TNF-a

d) TGF-p

e) IL-8

Asagidakilerden hangisi humerus diafiz kiriklarinda kilitli intramediiller ¢ivileme i¢in
endikasyon olusturmaz?

a) Genis aralikli olan parcali kiriklar

b) Patolojik kiriklar

¢) Morbid obez humerus kirikli hastalar

d) Kirik olan ekstremitede zayif yumusak doku ortiisiiniin bulunmasi

e) Bilateral humerus kiriklari

Humerus proksimal u¢ kiriklarmin kilitli plak vida ile tedavisinde en sik rastlanan

komplikasyon hangisidir?

a) Malunion

b) Osteonekroz

¢) Omuzda sikisma(impingement)

d) Humerus basinda vida perforasyonu
e) Implant yetersizligi

Radius bas1 protezi konmadan sadece radius basi rezeksiyonu igin en uygun hasta
asagidakilerden hangisidir?

a) Geng hasta, izole deplase radius boyun kirig

b) Yasl hasta, izole parcali radius bas1 kirigi

c) Yasl hasta," terrible triad"

d) Geng hasta, radius bas1 pargali kirig1 ve MCL lezyonu
e) Yash hasta, "Essex Lopresti"
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Vida ile ideal internal fiksasyon igin radius basi parc¢ali kiriginda parga sayisi en ¢ok
ka¢ olmalidir?

a) 1

b) 2
c) 3
d) 4
e) 5
Dirsegin "terrible triad" lezyonunda esas (primer) lezyon asagidakilerden hangisidir?
a) Radius bas1 kirigi

b) Koronoid kirigi

¢) LCL riiptiirii

d) MCL riiptiirii

e) Dirsek ¢ikigi

Otuzdort yasinda erkek hasta sag el bilegi lizerine diisme sonrasi acil servise
basvuruyor. Fizik muayenesinde sag el bilekte agri, hassasiyet ve sislik tespit ediliyor.
Cekilen direkt grafide sag radius distalde eklem igi kirik izlenen hastaya kapali
rediiksiyon ve kisa kol al¢1 uygulaniyor. AP kontrol grafisi 6l¢timlerinde 11 derece
radial iist egim (Radial inklinasyon) ve lateral grafi 6l¢timlerinde 11 derece sagittal alt
egim (Palmar tilt) oldugu, ayrica her iki grafide de radiokarpal eklem iginde 2
mm'den kii¢iik yer degistirme oldugu tespit edilen hastaya asagidakilerden hangisinin
yapilmasi 6nerilmelidir?

a) Poliklinik takip

b) Poliklinikte tekrar kapali rediiksiyon
C) Anestezi altinda kapali rediiksiyon ve alg1
d) Anestezi altinda kapali rediiksiyon ve k teli fiksasyon

e) Acik rediiksiyon ve k teli fiksasyon
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Yetiskin bir hastada defektli enfekte olmayan bir femur kaynamamasinda vaskiilarize
fibula transferinin, distraksiyon osteogenezine gore en dnemli dezavantaji
asagidakilerden hangisidir?

a) Donor saha morbiditesi

b) Enfeksiyon

c) Stres kirig1 riski nedeniyle uzun siire yiiklenememe

d) Alici tarafta eklem sertligi

e) Donor tarafta eklem sertligi

Erigkin subtrokanterik femur kiriklarinda proksimal ve distal fragmanlar hangi
pozisyondadir?

a) Proksimal fragman adduksiyon, dis rotasyon, fleksiyondayken distal fragman
abduksiyondadir

b) Proksimal fragman abduksiyon, dis rotasyon, fleksiyondayken distal fragman
adduksiyondadir

c) Proksimal fragman adduksiyon, i¢ rotasyon, fleksiyondayken distal fragman
adduksiyondadir

d) Proksimal fragman abduksiyon, i¢ rotasyon, fleksiyondayken distal fragman
adduksiyondadir

e) Proksimal fragman abduksiyon, dis rotasyon, fleksiyondayken distal fragman
abduksiyondadir

“Dual onlay otogreft” teknigi asagidaki hangi tip tibia pseudoartrozu i¢in digerlerine
gore daha uygundur?

a) Konjenital

b) Yasl, osteoporotik, enfekte olmayan, kisa defektli, diafiz

c) Geng, aktif hasta, enfekte, ekleme yakin metafiz

d) Enfekte, defektli olmayan, diafiz

e) Uzun defektli, eski, enfekte olmayan, metafiz
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Asagidaki hangi tibia kiriginda digerlerine oranla kaynamama riski daha fazladir?

Bolge Fibula Yiiklenme

1 Proksimal 1 Saglam 1 Erken
metafiz
Proksimal diafiz 2 Kirik 2 Geg
Orta 1/3 diafiz 3 Segementer kirik
Distal diafiz

g B~ W N

Distal metafiz

a) 111
b) 222
c) 332
d) 412
e) 521

Asagidaki durumlarin hangisinde ayak bilegi travmasi sonrasi deltoid ligament kesinlikle

eksplore edilmelidir?

a) Her deplase lateral malleol kirigi

b) Medialde genis ekimoz ve hematom

c) Plantar fleksiyon ve supinasyonda ¢ekilen filmde medialde asir1 eklem araliginda
acilma

d) Lateral malleol rediiksiyonunda blok

e) Lateral malleol kirik fakat medial malleolde kirik yoksa

Medial talus osteokondral kiriklarin olusma mekanizmasi hangisidir?
a) Inversiyon, dorsifleksiyon, tibianin talus tizerinde i¢ rotasyonu
b) Inversiyon, plantarfleksiyon, tibianin talus iizerinde dis rotasyonu
c) Eversiyon, dorsifleksiyon, tibianin talus tizerinde i¢ rotasyonu
d) Eversiyon, plantarfleksiyon, tibianin talus iizerinde i¢ rotasyonu

e) Eversiyon, plantarfleksiyon, tibianin talus {izerinde dis rotasyonu
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Asetabulum kiriklariin radyografik degerlendirmesinde kullanilan iliak oblik grafi
hangi anatomik bolgelerin degerlendirilmesi i¢in kullanighidir?

a) Posterior kolon-anterior duvar

b) Anterior kolon-posterior duvar

c) Posterior kolon ve duvar

d) Anterior kolon ve duvar

e) Anterior ve posterior kolon

Pelvis kiriklari ile iliskili olarak hangisi radyolojik instabilite kriteridir?
a) Tek tarafli 1 cm deplase pubis kolu kirigi

b) Iliak kanat izole kirig1

c) Simfizis pubiste 1cm ayrilma

d) Lateral sakrumun avulsiyon kirigi

e) 2mm sakro-iliak ayrilma

Torakolomber yaralanma siddeti skorlama sisteminde asagidaki 6zelliklerden hangisi
g0z Oniine alinmaz?

a) Kirik mekanizmasi

b) Sinir kokii yaralanmasi

¢) Inkomplet konus medullaris yaralanmasi

d) Posterior longitudinal ligaman hasar1

e) Supraspindz ligaman hasari

Kronik asil insersiyosu tediniti cerrahisinde tendonun genislik acisindan en ¢ok % kaci
giivenli bir sekilde rezeke edilebilir?

a) 0

b) 25

c) 50

d) 75

e) 100
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Asagidakilerden hangisi “os subfibulare” yi tanimlamaktadir?
a) Peroneus brevis i¢inde sesamoid kemik

b) Peroneus longus i¢inde sesamoid kemik

¢) Eklem iginde osteokondral fragman

d) Anterior talofibular ligament avulsiyonu

e) Peroneus tersiyus avulsiyonu

Asagidaki kosullarin hangisinde kronik ayak bilegi lateral bag instabilitesi i¢in
rekonstriiksiyon planlanmalidir?

a) Supinasyona zorlamali AP grafide 20-30 derece talar tilt

b) Supinasyona zorlamali AP grafide karsi tarafa gore 8-10 derece daha fazla tilt ve
konservatif tedaviden fayda gérememe

€) Yilda 3 veya daha fazla distorsiyon atagi

d) Grafide kiigiik avulse fragmanin varlig

e) Eklem igi kondral lezyon bulgularinin olusu

Halluks bipartit sesamoidi sesamoid kirigindan ayirdederken asagidaki radyolojik
bulgulardan hangisi digerlerine gore daha ¢ok kirik lehine olan bir bulgudur?

a) Iki biiyiik esit parca

b) Kars1 ayakta bipartit sesamoid olmayist

c) Pargalarin diizgiin kenarli olusu

d) ikinci metatarsin kisa olusu

e) Fibular taraf sesamoidi ilgilendiriyor olusu

Anterior Tarsal Tiinel Sendromunda hangi sinir tuzaklanmaktadir?
a) Yiizeyel peroneal sinir

b) Derin peroneal sinir

c) Safen sinir

d) Sural sinir

e) Posterior tibial sinirin medial dali
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Yetiskinlerde talus osteokondral lezyonlarinda asagidaki 6zelliklerden hangisi
lateraldekilerde medialdekilere gore daha 6n plandadir?

a) Sik goriilme

b) Arka planda yerlesim

c) Derinlik

d) Travma oykiisii

e) Deplasman

Patellada goriilen osteokondritis dissekansin dizin diger bolgelerindekilere gore daha
kotii prognozlu olmasinin nedeni asagidakilerden hangisidir?

a) Eslik eden kondromalazi

b) Patellofemoral eklemin anatomisi

c) Patellanin zayif kanlanmasi

d) Patellar kikirdak kalinlig fazla olusu

e) Patellar instabilite

Asagidakilerden hangisi tekrarlayan patella ¢ikiginin en sik sebebidir?
a) Troklear hipoplazi

b) Artmis Q agist

c) Patella alta

d) Ligamentoz laksite

e) Displastik patella

11
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Femoroasetabuler sikisma sendromu radyolojik bulgular1 i¢in asagidakilerden

hangisi dogru degildir?

a) Gergek pelvis 6n arka grafisinde iskial spine’nin ipsilateral belirgin olmasi,
asetabuler retroversiyona isaret eder.

b) Lequesne 'nin anterior merkez agisi, false profil grafide 15 derecenin altinda
olmasi, kal¢anin anterior ortiinmesinin yetersiz olduguna isaret eder.

c) Cross-over belirtisi kalganin anterior asir1 drtiinmesine veya posterior duvar
yetersizligi ile birlikte tiim asetabulumun retroversiyonuna isaret eder

d) Pozitif posterior duvar belirtisi, posterior duvar ¢izgisinin femur basinin
merkezinin medialinde olmasidir ve posterior duvarin femur basini yetersiz
orttiigiine isaret eder.

e) Cross-over ve pozitif posterior duvar belirtisi birlikte oldugunda, asetabulum

rolatif retroversiyona isaret eder.

Asagidakilerden hangisi yiiksek tibial osteotomi i¢in kontrendikasyon olusturmaz?
a) Lateral kompartmanda kikirdak kaybini gosteren daralma

b) Lateral tibia subluksayonunun 5 mm’den az olmasi

c) Fleksiyon kontraktiiriiniin 15 dereceden fazla olmasi

d) Diz fleksiyonunu 90 dereceden az olmasi

e) Inflamatuar artrit

Medial gonartrozu olan bir hastada tibiaya uygulanan kapali kama osteotomisine
ilaveten fibulaya yapilacak osteotomide en giivenilir alan, fibula basindan ka¢ cm

uzakliktadir.

a) 2 cm ve asagisi
b) 3 cm ve asagisi
c) 8cm ve asagisi
d) 12 cm asagist

e) 16 cm asagisi

12
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Eksternal fiksator uygulanmis hastada enfeksiyon riski olmadan, ayni seansta

intramediiller ¢ivi ¢akilabilmesi i¢in eksternal fiksator en uzun ne kadar siire kalmig

olmalidir?
a) 2 giin
b) 5 giin
¢) 1 hafta
d) 2,5 hafta
e) 3,5 hafta

Akut osteomyelitte kemik sintigrafisi enfeksiyon baslangicindan ka¢ giin sonra
pozitiflesir?

a) 1-2

b) 3-5

c) 7-10

d) 10-15

e) 15-20

Omuz artroplastisi sonrasi gelisen enfeksiyon durumunda asagidaki kosullarin

hangisinin tek basina varliginda protez hemen ¢ikarilmali ve antibiyotikli ¢imento

uygulanmalidir?

a) Ameliyat sonras1 3. haftada enfeksiyon gelismesi
b) Ameliyat sonrasi 6. haftada enfeksiyon gelismesi
¢) Gram (+) bakteri liremesi

d) Gram (-) bakteri liremesi

e) Sigara kullanan hasta

Asagidakilerden hangisi romatoid artrit zemininde yapilan total kalga artroplastisinde,
primer osteoartrit zemininde yapilan total kalca artroplastisine oranla daha az goriiliir?

a) Kanama

b) Venoz tromboemboli

c) Periprostetik enfeksiyon

d) Femoral komponent sorunlari ve revizyonu

e) Ameliyat sonrasi donemde trokanterik osteopeni ve uyluk agrisi
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Sementsiz total kalga protezi ameliyatinda femoral kanal agilirken dogru giris
noktasi kesilmis olan boyun yiizeyinin neresi olmalidir?

a) Posterior — lateral

b) Posterior — medial

c) Anterior — lateral

d) Anterior — medial

e) Tam santralize

Total diz protezi sonras1 periprostetik suprakondiler femur kirigi igin hangisi bir
risk faktori degildir?

a) Femur anterior kesinin fazla olmasi

b) Osteoporoz

c) Eklem ¢izgisinin yukari alinmasi

d) Romatoid artrit

e) Steroid kullanimi

Total diz protezi uygulanmasi sirasinda deneme protezleri ile yapilan degerlendirmede
ekstansiyonun iyi ancak fleksiyonun gerginlik nedeni ile yetersiz oldugu izleniyor. Problem

nedir ve ¢6ziim nasil saglanir?

1. Tibiadan az kesi a.Ince polietilen kullanma

2. Post. Femur kesisi fazla b.Distal femoral kesi tekrari

3. Distal femur kesisi fazla c.Femoral komponenti kiigiiltme
4. Posterior femur kesisi az d.Posterior kapsiil gevsetme

5. Distal femur kesisi az e.Femoral komponenti biiylitme
a) 1/b

b) 2/a

c) 3/

d) 4/c

e) ble

14



Ters omuz protezi i¢in hangi kasin ¢alisiyor olmasi sarttir?

a) Supraspinatus
b) Infraspinatus

c) Trapezius

d) Deltoid

e) Levator skapula

Akromion stres kiriklar1 ve skapular ¢entiklenme (notching) asagidaki hangi omuz
artroplastisine 6zgii bir komplikasyondur?

a) Total omuz artroplastisi

b) Ters omuz artroplastisi

¢) Hemiartroplasti

d) Resurface artroplasti

e) Rezeksiyon interpozisyon artroplasti

Talusun tibiaya gore Smm yer degistirmesi agirlik tasiyan eklem temas yiizeyinde %

ka¢ azalmaya sebep olur?
a) 10
b) 20
c) 40
d) 60
e) 80

On capraz bag rekonstriiksiyonunda kullanilan otogreftlerden hangisinin gerilmeye
kars1 direncinin en yiiksek oldugu gosterilmistir?

a) Patellar tendon grefti

b) Dortlii hamstring grefti

¢) Uglii hamstring grefti

d) Kuadriseps grefti

e) Tibialis posterior grefti

Sindesmoz saglam ise ayakbilegi dorsifleksiyonu ile distal fibulada hangi hareket
gergeklesir?

a) Mediyal translasyon, dis rotasyon, distal migrasyon

b) Mediyal translasyon, i¢ rotasyon, proksimal migrasyon

€) Mediyal translasyon, dis rotasyon, proksimal migrasyon

d) Lateral translasyon, dis rotasyon, proksimal migrasyon

e) Lateral translasyon, i¢ rotasyon, distal migrasyon
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RANKL (Receptor activator of nuclear factor-k ligand) asagidaki hiicrelerden
hangisinin yiizeyinden salgilanir?

a) Osteoklastlar

b) Osteoblastlar

c) Trombositler

d) Makrofajlar

e) Vaskiiler endoteliyal hiicreler

Omurgada intervertebral disk i¢inde niikleus pulposus mekanik uyarilara bagl olarak

hangi tip kollajen sentezi yaparak kendini rejenere eder?

a) |

b) 1
c) Il
d) IV
e) V

Asagidaki kemik morfojenik proteinlerden (BMP) hangisi ektopik uygulamada elastin
ile tenosin sentezini artirarak bag ve tendon benzeri doku olusumuna neden olur?

a) 1
by 2
c) 6
dy 7
e) 12

Istatistiksel degerlendirmelerde kullanilan " p" degeri neyi ifade eder?

a) Yokluk hipotezinin dogru olmasina ragmen reddedilmesi sonucu olusan yalanci
pozitifligi ifade eden Tip I hata yapma olasiligidir.

b) Yokluk hipotezinin yanlis olmasina ragmen dogru olarak kabul edilmesi sonucu
olusan yalanci negatifligi ifade eden Tip II hata yapma olasiligidir.

C) Bir testin giivenilirligini ifade eden testin tekrarlanabilirliginin 6l¢iistidiir.

d) Olgiimlerin ve analizlerin degerlendirilmesinde taraf tutma sonucu olusan hata
olasiligidir.

e) Belirli bir zaman dilimi igerisinde ortaya ¢ikan yeni hastalikli olgu sayisidir.

16



58

59

60

61

Siklikla ileri yaslarda yaygin kemik agrilari ile ortaya ¢ikan anormal kemik
remodelizasyonu ile karakterize , erken litik fazda rezorpsiyona bagli kemik uglarinda

=0

“cimen yaprag1” goriiniimii olusturan tedavisinde siklikla bifosfanatlarin kullanildig:
kemik metabolizma hastalig1 hangisidir?

a) Fibroz displazi

b) Paget hastalig

c) Brown timorii

d) Osteitis fibroza sistika
e) Osteomalazi

Asagidaki antiromatizmal ilaglardan (DMARDs) hangisi folat antagonisti olup
dihidrofosfat rediiktazi inhibe ederek inflamasyonu baskilar?

a) Metotraksat
b) Sulfazalin
c) Infliksimeb
d) Abatasept
e) Anakirna

Asagidaki segeneklerden hangisinde verilen tiimorlerin her ikisinde de 11. ve 22.
kromozomlar arasinda kromozomal translokasyon (t [11;22]) vardir ?

a) Kondrosarkom ve osteosarkom

b) Malign fibroz histiositom ve fibrosarkom

€) Adamantinoma ve osteofibroz displazi

d) Ewing tiimori ve primitif ndroektodermal timor

e) Osteoid osteoma ve osteoblastoma

Kasik el ve ayak parmaklar1 tanimi ile bilinen ve ileri derecede komplike sindaktilinin
eslik ettigi klinik durum asagidakilerden hangisidir?

a) Konjenital bant sendromu

b) Apert sendromu

¢) Makrodaktili

d) Akondroplazi

e) Artrogripozis multipleks konjenita

17



62

63

64

65

Hangisi osteogenezis imperfekta hastaliginin klinik bulgularindan degildir?
a) Eklem ve ligamanlarda laksite

b) Isitme kaybi

c) Spontan kirik olusabilmesi

d) Kirik bolgesinde agrinin hafif olusu veya olmayisi

e) Kirik iyilesmesinin normalden uzun siirmesi

Akut nonspesifik ostemyelit cocuklarda en sik hangi lokalizasyonda goriiliir?
a) Fibula
b) Femur

c) Humerus
d) Pelvis
e) Onkol

Semptomatik bipartit patellada fragmanlar aras1 mesafe artis1 olup olmadigini gérmek
icin hangi grafi ¢ekilmelidir?

a) Rosenberg grafisi

b) Tam fleksiyonda yan grafi
c) Valgus stres grafisi

d) Varus stres grafisi

e) Tanjansiyel grafi

Kalganin uzun siire fleksiyon ve abduksiyonda tutulmasi ile karakterize "pavlik
hastaligindaki" patoloji agsagidakilerden hangisidir?

a) Inferior kalga cikigi

b) Uzun donemde femur basinda avaskiiler nekroz

c) Asetabulum posterolateralinde diizlesme

d) Femoral sinir felci

e) Labrumda kalsifikasyon
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66

67

68

69

Asagidakilerden hangisi gelisimsel kalga displazisinde kalca ekleminin rediiksiyonu
engelleyen olusumlar arasinda yer almaz?

a) Ice doniik limbus

b) Uzamis ligamentum teres

c) Rektus femoris tendonu

d) Tranvers asetabular bag

e) lliopsoas tendonu

Onbir yasinda obez ¢ocuk hastada son 2 aydir sag kalca ve kasik agris1 mevcut.
Hastanin muayenesinde sag kalca ekleminde abduksiyon ve i¢ rotasyonda azalma ve
cekilen grafilerde 40 derece femur basi epifiz kaymasi saptaniyor. Laboratuar
bulgularinda renal fonksiyonlari normal, TSH ise yiiksek bulunuyor. Bu asamada
yapilmasi gereken nedir?

a) Rediiksiyon ve traksiyon ile takip
b) Sol kal¢aya insitu pinleme

c) Bilateral kalgayi insitu pinleme
d) Yiik vermeme ve NSAII

e) Proksimal femoral osteotomi

Hangisi Perthes hastaliginda radyolojik degerlendirmede kotii prognoz gosteren
bulgulardan degildir?

a) Basin lateral kisminda kalsifikasyon

b) Gage belirtisi

c) Biiyiime plaginin yatay pozisyonu

d) Bas tutulum oraninin fazla olmasi

e) Pozitif Klein ¢izgisi

PEV Ponseti teknigi ile algilama sonrast en dnemli niiks sebebi hangisidir?
a) Ayak abduksiyon ortezini yeterince uzun siire kullanmamak

b) Alg1 degisimini 7 giinden az siirede yapmak

c) Asil tenotomisini ge¢ yapmak

d) Seri algilamay1 70 derece abduksiyonda sonlandirmak

e) Baslangictaki deformitenin siddeti
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70

71

72

73

PEV de Pirani Skorlama Sisteminde asagidaki parametrelerden hangisine bakilmaz?
a) Medial cilt kivrimi

b) Ayak bilek ekin deformitesi

c) Posterior cilt kivrimi

d) Talus bas1 ortiinmesi

e) Ayak boyu

Serebral palside muayene testi ve degerlendirilen kas grubu hangi secenekte dogru
verilmistir?

a) Thomas testi- Gastrokinemius

b) Popliteal aci- Soleus

c) Staheli testi- Kalga fleksorleri

d) Duncan-Ely- Kalga rotator

e) Silverskiold testi- Diz fleksorleri

Yenidogan brakial pleksus yaralanmasini1 degerlendirmek icin hangi refleks
kullanilamaz?

a) Moro

b) Startle

c) Galant

d) Landau

e) Parasiit

Epifiz kikirdaklarindan hangisinin goriilmemesi prematiiriteyi gosterir?
a) Femur alt ug

b) Tibia st ug

¢) Humerus iist ug

d) Tibia alt ug

e) Femur st ug
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74

75

76

77

Arka ¢apraz bag riiptiirlerinde, patelladan tibia proksimaline bir Steinmann ¢ivisi
gegirilerek tibianin arkaya diigmesinin dnlenmesine ne ad verilir?

a) Patellarizasyon

b) Olekranizasyon

c) Malleolizasyon

d) Fibularizasyon

e) Tibializasyon

Yirmisekiz yasinda voleybol oyuncusu erkek hastanin son 1 aydir smag ve blok
hareketleri sirasinda sag omuzda agrisi olmaktadir. Fizik muayenede eklem i¢
rotasyon kisitlilig1 ile beraber O’Brien ve Jobe testinin negatif oldugu gortiliiyor. MR

incelemesinde patoloji saptanmayan hastada en olasi tan1 hangisidir?

a) Biceps tendiniti

b) internal Impingement

c) SLAP lezyon

d) Rototor manset yirtigi

e) AC eklem dejenerasyonu

Onbes yasinda bir sporcu ayakbilegi distorsiyonu sonrasi 5 haftalik konservatif
tedaviye ragmen takilma bosalma sikayetleri ile bagvuruyor ve eklemde effiizyon
saptantyor. Cekilen grafilerde talus osteokondral kirik siipheleniliyor. Bu agsamada
yapilmasi gereken ilk ileri tetkik hangisidir?

a) MRI
b) USG
c) CT
d) Sintigrafi
e) Artrografi

Diz eklemi i¢inde semptomatik olabilen tek plika hangisidir?
a) Infrapatellar plika

b) Suprapatellar plika

c) Lateral plika

d) Lateral parapatellar plika

e) Medial parapatellar plika
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79

80

81

Omuzda tekrarlayan anterior ¢ikik 0ykiisii olan 25 yasindaki bir hastada, yapilan
incelemelerde glenoidde %30 kemik kaybu ile birlikte Bankart lezyonu saptaniyor.
Onerilecek en uygun tedavi asagidakilerden hangisidir?

a) Uc ay omuz gevresi gii¢lendirici rehabilitasyon

b) Artroskopik olarak Bankart onarimi

C) Acik cerrahi ile glenoid rekonstriiksiyonu ve Bankart onarimi

d) Omuzunu ¢ikarmayacak pozisyonlarda kolunu kullanmasini 6nerilmesi

e) Diger omuzuna koruyucu cerrahi

Ayak bilegi artroskopisinde anterosantral portalin rutin olarak kullanilmamasinin
nedeni nedir?

a) Ekstensor tendonlara yakin olmasi

b) Ekleme ulasim i¢in yeterli olmamasi

c) Portalin dorsalis pedis arteri ve peroneal sinir derin dalina yakin olmasi

d) Ameliyat sonrasi rehabilitasyon zorlugu

e) Yatrojenik kikirdak hasar1

Osteofibroz displaziye radyolojik ve histolojik olarak benzeyen kemik tiimorii
asagidakilerden hangisidir?

a)Adamantinoma

b)Ewing sarkomu

c)Eozinofilik graniillom

d)Parosteal osteosarkom

e)Hemanjioperiosteoma

Eozinofilik graniilom omurgada en sik hangi bdlgeyi etkiler?
a) Torakal bolge

b) Lomber bolge

c) Sakral bolge

d) Servikal bolge

e) Torakolomber bileske
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83

84

85

Asagidakilerden hangisi metastatik omurga tiimorii olan hastada radyoterapi
uygulamasi i¢in goreceli kontrendikasyondur?

a) Agn sikayeti

b) Hafif diizeydeki ¢ok yavas progresyon gosteren norolojik bulgular

c) Instabilite riski olan genis lezyon varlig

d) Radyosensitif timor

e) Spinal kanal igerigine yumusak doku basisi

Asagidakilerden hangisi tiimor cerrahisinde insizyonel biyopsinin prensiplerinden

degildir?

a) Ekstremitelerde uzunlamasina (longitudinal) insizyonlar kullanilmalidir.

b) Timodre ulagmak igin en direk yol kullanilmalidir ancak bu yol kas iginden degil,
intermiiskiiler plandan ge¢cmelidir.

C) Alman Ornegin yeterliligini dogrulamak icin ameliyat esnasinda frozen section
kullanilmalidir.

d) Hematomla tiimér yayilimini engellemek igin titiz bir kanama kontrolii saglanmalidir.

e) Drenler insizyon ¢izgisine yerlestirilmelidir.

Radial longitudinal yetersizlikte hangi yapinin eksikligi veya hipoplazisi beklenmez?
a) Radial arter

b) Radial sinir duyu dali

c) Brakioradialis

d) Hamatum

e) Bagparmak falankslar

Asagidakilerden hangi sistemik hastaligin olusturdugu artrit, elde digerlerlerine
benzer eklem deformiteleri olusturmasina ragmen eklem kikirdagi korunmustur?

a) Romatoid artrit

b) Psoriatik artrit

c) Sistemik lupus eritematosus

d) Gut

e) Reiter sendromu
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87

88

89

El bagparmak MP eklem ulnar kollateral ligament yaralanmasinda (gamekeeper

thumb) asagidakilerden hangisi lezyonun tam kopuk oldugunu gostermez?

a)
b)
c)
d)
e)

2 mm den az deplasman gosteren avulse fragman

2 mm den fazla deplasman gosteren avulse fragman
30 dereceden fazla agilanma gosteren stres grafi
Stener lezyon

Konservatif tedaviye ragmen ge¢cmeyen agri

Asagidakilerden hangisi Madelung deformitesini tanimlar?

a)
b)

c)

d)
e)

Radial kisalik ve distal dorsalde belirgin ulna

Radiokarpal ve distal radioulnar subluksasyon

Distal radiusta anterior-ulnar artmis egim ve distal dorsalde
belirgin ulna

Ulna diafizinde plastik deformite ve radial basin ¢ikigi

Radius basi1 kirig1 ve interosseoz bag yaralanmasi

Basit yada kompleks sindaktili tanim1 hangi anatomik duruma isaret eder.

a)
b)
©)
d)
e)

Yapisik parmaklar arasinda arter baglantisi varlig
Yapisik parmaklar arasinda sinir baglantisi varlig
Yapisik parmaklar arasinda ven baglantis1 varligi

Yapisik parmaklar arasinda kemik baglant1 varlig

Birden fazla yapisik parmak varlig

Cocuk yas grubunda belirgin olarak yer degistirmis distal falanks kirig1 varliginda

oncelikle diisiiniilmesi gereken yandas yaralanma asagidakilerden hangisidir?

a)
b)

Fleksor tendon yaralanmasi

Ekstensor tendon yaralanmasi

c) Distal interfalangeal eklemde bag yaralanmasi

d)
e)

Duysal sinir yaralanmasi

Tirnak yatag1 yaralanmasi

24



90

91

92

93

94

Teniscidirseginde (lateral epikondilit) hangi kasin yapigsmayerinde fibrin6z
dejenerasyon vardir?

a) Ekstansor karpi radialis brevis

b) Ekstansor karpi radialis longus

c) Ekstansor karpi ulnaris

d) Brakioradialis

e) Ekstansor digitorum longus kompleksi

Rotator manset yirtiklarinda hasta agriy1 genellikle nerede hisseder?

a) Tuberkulum majus
b) Korakoid

c) Akromion

d) Deltoid insersiyosu
e) Skapula medial kenar1

Donuk omuzda hem tan1 hem tedavi araci olabilen girisim hangisidir?

a) Eklem igi steroid enjeksiyonu

b) Transkutandz elektrik stimiilasyonu
c) Artrografi

d) USG

e) Ganglion stellare blokaji

Omuzda postoperatif gelisen dis rotasyon kisitliliginda 20 derece dis rotasyon artisi
elde etmek i¢in subskapular kas ka¢ cm uzatilmalidir?

a) 05

b) 1

c) 15

d 2

e) 25

Kuadrilateral bosluk sendromunda agr1 ile beraber omuzun hangi hareketinde aksiller
sinir duyu alaninda parestezi siddetlenir?

a) Abduksiyon — i¢ rotasyon

b) Abduksiyon — dis rotasyon

¢) Adduksiyon — i¢ rotasyon

d) Adduksiyon — dis rotasyon

e) Elevasyon
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96

97

98

Asagidakilerden hangisi vertebral tiimorlere bagli olusan skolyotik egrilerin

ozelliklerinden birisi degildir?

3)
b)
)
d)
€)

Koronal plan dekompanzasyonu

Dengeleyici egriligin olmamasi

Egrinin konkav tarafina dogru vertebra rotasyonu
Vertebralarda kamalanma gibi yapisal 6zelliklerin olmamasi

C seklinde egri

Omurgada faset eklemlerden kaynaklanan agrinin dogrulanmasi i¢in hangi sinir blogu

yapilmalidir?

a)
b)
c)
d)
e)

Spinal sinir kokii ventral ramusu

Sinu-vertebral sinir

Spinal sinir kokii dorsal ramus lateral dali
Spinal sinir kokii dorsal ramus intermediate dalt

Spinal sinir kokii dorsal ramus medial dali

Sol torasik egrilik ve agri sikayeti ile bagvuran 13 yasindaki cocukta yiizeyel

abdominal reflekslerin kaybi disinda anormal noérolojik bulgu izlenmiyor. Spinal

manyetik rezonans goriintiilemede alt torakal seviyede syringomyeli tespit ediliyor.

[lave patoloji arastirmasi igin omurganin hangi bdlgesi mutlaka melidir?

a)
b)
c)
d)
e)

Kranioservikal bileske
Servikotorasik bileske

Lomber bolge ve lomber pleksus
Lombosakral bileske
Sakrokoksigeal bileske

Asagidakilerden hangisi 5. lomber vertebranin sakrum {izerinde ©One kaymasini

engelleyen kemik ¢engeli olusturan yapilardan birisi degildir?

a)
b)
c)
d)
e)

Pedikiil

Spindz proges

Pars interartikiilaris
L5 inferior faset
Sakral faset
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99 Asagidakilerden hangisi Adolesan Idiopatik Skolyozun 6zelliklerindendir?
a) 16 yas altinda goriilme siklig1 %20 civarindadir.
b) Erkeklerde daha sik goriiliir.
c) 10° altindaki egriliklerde zaman iginde spontan diizelmeler goriilebilir.
d) Hizli biiylime evresi atlatildiktan sonra egriligin ilerlemesi hizlanir.

e) Risser bulgusu 5 olan hastalarda egrilik hizli ilerler.

100  Asagidaki cerrahi yontemlerden hangisi konjenital skolyozda deformite diizeltici
tedavi degildir?
a) Egg-shell prosediirii
b) Posterior insitu fiizyon
c) Konveks hemiepifizyodez
d) Hemivertebra eksizyonu
e) Ponte osteotomisi
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