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OZET

20 saghikl kadin, 14 saghkl erkek, gesitli hastaliklar bu-
lunan 156 olgy, 156 1. trimestride gebe, 20 adet 2. ve 3. tigayda
bulunan saghil: gebede serum IDAF dizeyl, serumlann 30
dakika 56°C'da tutulmasmdan sonra King-Armstrong  yin-
temi ile Glglilmiigtiir,

Mormal olgularda serum  IDAF dilzeyi kadin ve erkek
arazinda farkhlhik ghstermemekte olup 1.83 + 0.37 I£- A (nl-
tesidir.

1. llcayda bulunan gebelere alt serum IDAF dilzeyl nor-
malden farkl degilken 1L ve I, dgaylarda bulunan gebelere
ait serum IDAF dilzeyler] normalden anlamh derecede ylk-
sektie,

Mide iilseri grubu diginda tiim hastalik gruplarnna ait ar-
talama IDAF dizeyl normalden farkh degllken mide dlserin-
de bu ortalama aktivite normalden anlamnb dersceds diigiktiir,

Ikl Parkinson olgusunds IDAF dizeyleri normalden iler
derecede yitksek bulunmustur,

SUMMARY
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The purpose of this screening was to determine the heal
stable alkaline phosphataze levels (IISAT) durlng the various
pathologic states,

Serurn samples were collected from 24 normal  healthy
gubjects (20 women, 14 men), 156 patients with varlous dise-
azes and 35 normal healthy pregnant women (156 in the first
trimester, 20 in the 2Znd third trimester).

Enzyme tests wera performed according to the King -
Armetrong methods (pH 10.0 substrate : disodium phenyip-
hozphate) following heat denaturation (30 minutes in G8OC),
The normal range for totoal alkallne phosphatase levels for
Lthiz method was 4 - 13 K, - A, unites.

Ey means of this method the mean normal HEAP value
has been found 1.82 £ 037 K. - A. U. There ls no slgnificant
difference between male and female

In controzt to the 2nd and 3rd trimester's value which
haz been higher than that of normal, sera from thi 1st Lrl-
mestar gave results which were cimblar Lo Lhe control,

156 patlents were divided into 17 subgroups [ocluding sur-
gical interventon, rickets, Inflammation, neoplasio, hyperty-
roldisme, simple goitre, arthrose fractures, Mal de Poll and
osteamyelitis, CVA, infectivus hepatitis, diabetes mellitus,
carditis, gynecologic diseases and uleus  pepticus and uleus
dundenl. The mean values of those serles  were not signifl-
cantly differed from the control except those of patients with
ulcus pepticus and Parkinsonism which were lower and hig-
her respectively,

The results were glven on Table 1 and a comparison ma
de between them and the contral value,

GIRIS

Alkalen fosfataz izoenzimlerinin ayiricl tamsinda ¢ok  cesitli
yontemler kullamlmigsa da bu  yintemlerden 1s1  denatiirasyonu
tizellikle plasenter alkalen fosfataz igin hemen hemen &zgiil olarak
kabul edilmig ve 1s1 denatiirasyonuna direngli alkalen fosfataz sa-
dece plasenter alkalen fosfataza iliskin testlerde kullanilagelmis-
tir (2, 3, 5, 6, 8).

Ote yandan isiya direncli alkalen fosfatazin (TDAF) sadece ge-
belige 6zgii olmadigini, baz1 diger izoenzimlerin de 1miya direng goa-
terdigi ve gebelikle highir iligkisi bulunmayan bazi olgularda diger
meveut patolojilere bagh yitkselmelerin  oldugu da kamtlanmig-
tr (1, 2, 4).

Bu nedenle 1siya direncli alkalen fostataz dilzeyinin diger pa-
tolojilerde ne dilzeyde bulundugunu saptamak amaciyla bir ¢alisma
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baglattik. Bu makalede ad: gegen aragtirmanin baglangic sonuglan
sunulmaktadr,

GEREC ve YONTEM

Aragtirmaya GATA Tatbikat Hastahanesinin gegitli klinikle-
rinde yatan ve kesin tam almig olan 156 olgu, 34 normal saghklh de-
nek ve 15 birinci iicay, 20 ikinci + iiciincii iigay gebeligi bulunan
toplam 35 saghkh gebe alinmigtir. Hastalar 17 altgruba ayrilmg
olup bunlar, (1) Cerrahi girisim, (2) Rasitizm, (3) cesitli iltihabi
hastaliklar, (4) kemik tiimdrleri, (5) diger maligniteler, (6) hiper-
tiroidi, (7) hipotiroidi ve basit guatr, (8) artroz, (9) kirmklar, (100
Mal de Pott ve osteomiyelit, (11) Serebrovaskiiler aksidan, (12)
infeksiyiiz hepatit, (12) Gecgirilmig hepatitler, (14) diabetes melli-
tus, (15) Romatizmal kardit, (16) Jinekoloiik hastahklar, (17) Mi-
de - duodenum iilseri ve gastrittir.

Olgulardan kan érnckleri sabah a¢ karmna kuru enjektérle ku-
ru tiiplere ahnmig ve 3000 rpm'de 15 dakika santrifiije edilerck se-
rumlan ayrilmistic. Bu serumlar 56°C’hik su banycsunda yarim sa-
at tutulmus ve derhal sofutularak testin yapilacag zamana kadar
buzlukta saklanmsgtr,

Analizler King-Armstrong yéntemi ile disodyum fenilfosfat
substrati kullamlarak pH 10.00'da yapumistir. Teste ait normal si-
nmirlar total alkalen fosfataz aktivitesi icin 4 - 13 K.A.U.'dir (7).

BULGULAR

34 normal kiginin 20'si kadin 14'ii erkektir. Yag yoniinden bir
ayinma gidilmemis olup normal erkekler grubuna ait ortalama
TDATF diizeyi 1.93--0.37 K-A 1Y, normal kadin grubu igin 2.3 0.3
K.-A. 1'dir. Kadin ve erkek ortalamalar arasinda istatistiki ola-
rak anlamli bir farklihk bulunmadigindan genel ortalama hesaplan-
mig ve 34 olgu igin ortalama IDAF diizeyi 2.35+0.29 K-A U olarak
bulunmustur.

Apendektomi, herni reparasyonu ve hemoroid nedeniyle cerra-
hi girisim gegirmis 8 erkek ve 2 kadindan olusan 10 olguluk cerrahi
girigim alt grubuna ait IDAF diizeyi 3.5::0.71 K-A U olup normal-
den farkhlasma gostermemektedir.
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3 kiz ve 3 erkekten olugan 6 olguluk ragitizm, erizipel, lenfan-
jit ve enfekie mikozlarin olugturdugu 13 olguluk (10 kadmn, 3 er-
kek) iltihabi hastalikalr, 3 erkek ve 1 kadindan olugan 4 primer ke-
mik tiimirlii olgu gruplarma ait ortalama IDAF diizeyleri normai-
den anlamh farkhlagma gdstermemigtir.

Jinekolojik ve kemik maligniteleri disinda kalan 7 kadin 12 or-
kek total 19 olguda IDAF 2.30-0.4 K-A (r'dir. Bu diizey normalden
anlamh bir farklilagma gostermemektedir.

Hipertiroidi (8 kadmn, 8 erkek), hipotiroidi ve basit guatr (1
kadin, T erkek) artroz (10 erkek 8 kadin), kirklar (2 kadin, 4 er-
kek) Mal de Pott ve osteomiyelit (8 erkek) gruplarmdan IDAF nor-
malden istatistiki clarak farkh olmayip ortalama degerler Tablo
1'de wverilmistir.

5 olguluk CVA grubunda (1 kadin 4 erkek) IDAF diizeyi
2.52-+0.38 K-A 1Y olup normalden farkh degildir. Bu gruba paralel
olarak incelenen iki Parkinsonizm olgusunda IDAF diizeyleri sira
ile 86 K-A U ve 6.7 K-A (U olarak saptanmigtir. 5 giinliitk DOPA
tedavisinden sonra 1. olguda IDAF diizeyi sifira diigmilgtiir,

Infeksiyiz hepatit (3 kadin, 9 erkek), gegirilmis hepatit (3 ka-
din, 2 erkek) diabetes mellitus (6 kadin, 5 erkek), romatizmal kar-
dit (3 erkek) ve miyom, kol erozyonu ve dismenore bulunan 8 ka-
dinda IDAF diizeyleri normalden anlamlh bir farkhlasma gosterme-
mektedirler.

Bir kadin ve dirt erkekten olusan son alt grubumuzda 2 mide,
1 ducdenum iilseri ve 2 gastrit bulunmaktadir. Ortalama TDAF dii-
zeyi 0.7+0.42 K-A U olup normalden anlamh derecede dilgiiktiir.
Her iki mide iilserinde de TDAF diizeyi sifir duodenum iilseri olgu-
sunda IDAF diizeyi 2.1 K-A 1, gastritlerden bir tanesinde sifir di-
gerinde 1. 4K-A 1Y bulunmustur.

15 adet birinci ficayda bulunan saghkh gebede ortalama IDAF
diizeyi 1.68+0.23 K-A 17, 20 adet ikinci ve iigiineil iigayda bulunan
saghklh gebede ise 6.76=—=0.57 K-A U'dir, lk trimestriye ait sonug-
lar normalden farklh degilken 2 +3. trimestriye ait IDAF ortalama
diizeyleri kontrollardan anlamli derecede farkhdir.
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Tablo 1 — Normal, Gece ve Hasta Kigilerden Yapilan TDAF
Analizlerinin Oranlamali Sonuglar1 (King-Armstrong Unitesi Olarak)

Olgu Grubu N IDAF p
Normal Kontrol 34 2356 -+029 -
Cerrahi Girigim 10 3.50 £0.71 =05
Ragitizm 6 1,70 = 0.60 >05
litihabi Hastalhklar 17 1.58 + 0.35 = 0.05
Kemik Tiimirleri 1 2,00 = 1.20 = 0.5
Diger Maligniteler 19 2.30 = 0.40 > 0.5
Hipertiroidi 11 210 = 0.23 > 0.5
Hipotireidi + Guatr 8 1.95 + 0.5 >05
Artroz 18 3.05 + 0.37 =01
Kinklar 3.60 = 1.16 > 08
Mal de Pott + Osteomiyelit 357 =070 > 0.1
Serebrovaskiiler aksidan 252 +~ 0.38 >05
Hepatitler 12 3.28 = 0.54 > 01
Geclrilmis Hepatitler 5 1.98 = Q.68 =06
Diabetes Mellitus 11 1.96 =+ 0.58 > 0.6
Romatizmal kardit 3 4.23 + 212 > 0.2
Jinekolojik Hastaliklar 8 223 + 043 =05
Mser + Gastrit 5 0.7 + 042 < 0.02
Birinci ticay gebelik 15 1.68 + 0.23 > 0.05
20

2. + 3. licay gebelik

6.76 = 0.5

< (0.001

34 normal olguda 20 kadindan 2,14 erkekten bir tanesinde TDAF
diizeyi sifir iken 1. iicayda bulunan 15 gebeden bir tanesinde IDAF
diizeyi sifirdir. 1568 olguluk hasta grubundan 20 tanesinde ise IDAF
diizeyi sifir olarak saptanmsg olup bu olgularin dagilum Tablo 2'de

verilmistir.
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Tablo 2 — IDAF Diizeyinin Sifir Bulundugu Olgularm Dagihmm

Hastallk Grubu Toplam Kadin Erkel
Cerrahi Girigim 1 (10)* — (2)* __] [8)"
fitihabi Hastahklar b (1T 2 (10) 3(7)
Diabetes Mellitus 2 (11) 2(6) — (8)
Kemik g Tiimérler 6 (19 4 (7) 2 (12)
Ragitizm 1(6) — (3) 1(1)
{Yser + Gastrit 310(3) 1(1) 2(4)
Artroz 1 (18) — (8) 1 (10
Hipotiroidi | guatr 1i8) — 1) 1(7)
TOPLAM 200 (94) 9 (38) 11 (56)

{") Parantez igindeki rakamlar o gruptaki total olgu sayimm gistermektedir.

TARTISMA VE SONUQ

IDAF diizeyi normal 20 kadindan 2, normal 14 erkekten 1 ta-
nesinde, 156 hastamin 20, 15 adet 1. trimestride bulunan gebenin |
tanesinde sifirdir. Bunun disinda kalan tiim olgularda TDAF akti-
vitesi bulunmaktadir. Dolayisi ile plasentamin varhgn ile iligkisiz ol-
gularda da ya isiya direncli alkalen fosfataz izoenzimi bulunmakta
veya o organizmaya Ozge alkalen fosfatazlar herhangi bir meka-
nizma ile 1mya direngli fraksivonlar clusturacak bicimde yeniden
kombine olmaktadirlar.

Gebeligin ilk ii¢ ayinda normalden anlamli bir farkhhk goster-
meyen IDAF diizeyi 2. ve 3. figaylarda anlamh bir artis gistermek-
tedirler.

Ulser + gastrit grubu disinda kalan diger hastalklarda IDAF
diizeyi nermalden farkh bulunmamistir. Ancak kammizea hastahk

gruplarimin cogaltilmasi ve olgu sayismin  artbimlmasindan  sonra
kesin bir sonuca ulssmak miimkiin olacaktir,

Mide iilseri olgulan ile bir gastrit clgusunda IDAF dilzeyi ola-
rak bulunmustur. Bu aktivite genel pepiilasyen igin yaklasik % 7.0
oramnda sifirdir, Mide iilseri ile bu sifir aktivite arasinda herhangi
bir iliskinin varlifa ise bugiine dek arastirilmanustir.
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Calgmaya alinan iki Parkinson olgusunda IDAF diizeyi anlam-
h derecede yiiksek olup olgularn bir tanesine uygulanan DOPA te-
davisi bu olgudaki aktiviteyi sifira diiglirmiigtiir. Daha genig olgu
sayis ile yapilacak bir araghirma konuya aydinhk getirecektir.
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