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OZET

Amag: Immunoglobulin ve IgG alt gruplari igin bélgesel referans degerleri, klinik
aragtirmalar ve tanilar i¢in gereklidir. Referans araliklarinin saptanmasinda énemli bir
sorun, bu degerlerin bdlgeler arasi ve kaynak popiilasyona gore, laboratuar ve teknik
sartlara bagli degiskenlik gostermesidir. Klinik Laboratuarlar ¢ogunlukla iiretici
firmalarin kit igeriginde belirledikleri referans araliklarini kullanirlar. Bu ¢alismada,
bolgesel olarak immunoglobulin ve IgG alt gruplarinin referans araliklarinin belirlen-
mesi amaglanmigtir.

Yontem: Saglikli referans bireyler (n:255) “CLSI- C28-A3” standard1 onerilerine gore
belirlendi. Serum IgG, IgM, IgA and IgGl, IgG2, IgG3, 1gG4 diizeyleri nefelometrik
olarak olgiildii. Saptanan referans araliklar: iiretici firma ve literatiirden elde edilen
referans araliklari ile karsilastirildi.

Bulgular: Serum IgA, IgG, IgM ve IgG alt gruplarinin (IgGl, IgG2, 1gG3, 1gG4) refer-
ans araliginin sirastyla 75-100, 816-959, 97-118 mg/dL, 5.34-6.26, 1.48-1.97, 0.46-0.58,
0.18-0.29 g/L olarak degerlendirildi. Serum referans degerlerinin IgA disinda kadin
ve erkekler arasinda istatistiksel olarak farkli oldugunu saptandi. Degerler kadinlarda
daha yiiksek bulundu (p<0.05). IgG disinda referans araliklari, yas gruplari arasinda da
istatistiksel olarak farkli bulunundu.

Tartisma: Literatiirdeki diger ¢aligmalarla ve fretici firma degerleri ile
karsilastirildiginda, ¢alismamiza ait degerlerin farkli oldugu goriildii. Bu farklilik
bolgesel degisimle iliskilendirildi. Sonug olarak ¢alismamiz, serum immunoglobulin
ve IgG alt gruplarinin normal degerleri ile yasa ve cinse bagli degisimleri hakkinda
kullanilabilir bolgesel bir veri sagladi.

Anahtar kelimeler: referans araligi, immunoglobulinler, IgG alt gruplari, Tiirk popiila-
syonu

ABSTRACT

Aim: Regional reference values of immunoglobulin and immunoglobulin subgroups are
necessary for clinical research and diagnosis. A main problem in determining the refe-
rence intervals, reference values show variability depending on laboratory and technical
conditions against interregional and reference populations. In clinical laboratories ma-
inly test kit’s reference intervals are used according to the manufacturer. In this study
it is aimed to determine reference interval values of regional immunoglobulin and IgG
subgroups.

Method: Healthy reference individuals were designated according to “CLSI- C28-A3”
standard’s suggestions (n:255). Serum IgG, IgM, IgA, and IgGl, IgG2, 1gG3, 1gG4 valu-
es were determined nephelometrically. The reference values determined were compared
with the references intervals given by manufacturer and reported from other studies.
Results: Reference intervals of serum IgA, IgG, IgM, and IgG subgroups (IgGl, 1gG2,
IgG3, IgG4) were 75-100, 816-959, 97-118 mg/dL; 5.34-6.26,1.48-197, 0.46-0.58, 0.18-
0.29 g/L, respectively. Out of IgA, serum reference values of males and females were
statistically different. Values were higher in females (p<0. 05). Out of IgG, reference
intervals were different statistically between age groups.

Discussion: When compared with other studies in literature and manufacturer values,
our study values were different. This difference was found to be associated with regio-
nal diversity. As a result, our study provided useful, regional data about serum immu-
noglobulin and IgG subgroups normal values and varieties depending on age and gender.
Key Words: reference intervals, immunoglobulin, IgG subgroups, Turkish population.
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Giris

Kanita dayali tipta, bireylerin hastaliklarini, risk varli-
gin1, hastaligin seyrini ve sagaltim segeneklerini deger-
lendirirken, laboratuarlarin sunmusg oldugu veriler yol
gostericidir. Bu nedenle laboratuar sonuglarinin yorum-
lanmasinda temel olan referans degerler ve araliklar cok
onemlidir (1).

Referans araliklarinin saptanmasinda énemli bir sorun,
bu degerlerin bdlgeler arasi ve kaynak popiilasyona gore,
laboratuar ve teknik sartlara bagli degiskenlik goster-
mesidir. Uluslararasi Klinik Kimya ve Laboratuar Tibb1
Federasyonu (IFCC-International Federation of Clinical
Chemisrty) her laboratuarin kendi degerlerini belirleme-
sini 6nermektedir (2).

Referans araliklari, gesitli yontemlerle segilmis referans
bireylere ait degerler dagilimindan, parametrik ve para-
metrik olmayan istatistiksel yontemlerle belirlenmekte-
dir (3).

Immun yetmezliklerin tanisinda, birgok infeksiyon ve
immun durumun tanimlanmasinda, immunoglobulinler
ve immunoglobulin alt gruplar1 degerlendirilir. Etnik
kokene gore degiskenlik gdsteren bu testlerin bolgesel
referans araliklar1 ve bunlarin yasa ve cinse baglh degi-
simleri onemlidir (4).

Immunoglobulin ve IgG alt gruplarinin &lgiimiinde,
Radyal immunodiffiizyon, ELISA ve immunonefolo-
metri gibi farkli immiinolojik yontemler kullanilmistir.
Yontemin hassasiyeti de referans degerleri etkilemek-
tedir. Yontemler arasindaki kalibrasyon farkliliklari,
referans araliklarin karsilastirilmasinda 6nemli bir giig-
liikk olusturmaktadir. Bu nedenle 6l¢giim yontemlerinin
uluslararasi bir referans maddesine gore kalibrasyonu
onerilmektedir (5).

Bu calismada, saglikli bireylerde serum immunoglobu-
lin A (IgA), IgG, IgM ve IgG alt gruplari, nefelometrik
yontemle degerlendirildi. Bu 6rneklerde test referans
degerleri ve bu degerlerin yas araliklar1 ve cinse bagl
degisimleri belirlenerek iiretici firma degerleri ve litera-
tlir bulgulari ile karsilastirilarak bolgesel bir veri olus-
turuldu.

Gere¢ ve Yontem

Olgu Grubu

Olgu grubu 5 ay- 80 yas arasinda 128 erkek (yas: 13.1
+ 19.8), 127 kadin (yas: 19.3 + 21.8) olmak {izere, kres,
okul, bakim evi, is ve evlilik bagvurulari icin 2006-2008
yillar1 arasinda RSHM izmir Bélge Hifzissthha Enstitii-
sii rapor Uinitesine bagvuran ve fizik muayene, anamnez,
rutin biyokimyasal ve mikrobiyolojik testler sonucu her
hangi bir patolojiye rastlanmayan; “sagliklidir raporu”
verilen 255 bireyden olusturuldu. Referans bireyler
CLSI/NCCLS C28-A3; Approved guideline Third edi-
tion” standardi Onerilerine gore se¢ildi (6). Analit dii-
zeylerini etkileyecek faktorler diglama kriteri olarak
belirlendi. Enfeksiyon, alerji, immun bozukluk gibi has-
taliklar, ilag kullanimi, gebelik durumlarinda galigma
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dig1 birakildi. (Saglik Bakanlhigi izmir Tepecik Egitim
ve Arastirma Hastanesi Bastabipligi yerel etik kurulu
17.04.2008 tarih ve 75/1 sayili etik kurul karar1 ¢alisildi).

Orneklerin Toplanmast

Secilmis referans bireylerinden, kan drnekleri sabah
saat 08.00-12.00 arasi, 8-12 saatlik agliktan sonra top-
land1. Kan 6rnekleri oturur pozisyonda 8 ml’lik vakum-
lu jelli tiiplere (Vacutainer, Becton Dickinson,UK) alin-
d1. Ornekler 1500 g’de 15 dk santrifiij edilerek serumlar1
ayrildi ve hemen calisildi.

Olciim Yontemi

Serum IgA, IgG, IgM and IgGl, 1gG2, IgG3, 1gG4 di-
zeyleri, nefelometrik yontemle 6l¢iildii (Beckman Coul-
ter, Inc., 4300 N. Harbor Blvd., Fullerton, CA 92835).
IgA, IgG ve IgM icin IMMAGE® Immunochemistry
Systems) kit yonergesi uygulandi. IgG alt gruplar: igin
(Binding Site BN™II Latex Combi ) Beckman Coulter
cihazinda kullanimi igin gelistirilmis kit yonergesi uy-
gulandi.

I¢ Kalite Kontrol

Olgiim parametreleri icin ii¢ diizeyli (IMMAGE® Im-
munochemistry Systems,Chemistry References Beck-
man Coulter, Inc, USA) kontrol serumlart ile analitik ka-
lite kontrol ¢alismasi yapildi. IgG alt grup 6lgiimlerinde,
uluslar arasi referans materyali CRM470 (The European
Commission, Institute for Reference Materials and Mea-
surements, Belgium, Conversion factors calibrated aga-
inst the original WHO67/97) kalibrasyonu ve ii¢ diizeyli
kontrol serumlar1 ( The Binding Site Ltd, UK) kullanila-
rak analitik kalite kontrol ¢aligsmasi yapild1 [5].

Dis Kalite Kontrol

Olgiim Parametreleri, calisma siiresince uluslar arasi la-
boratuarlar arasi karsilastirma programina bagli olarak
izlendi (Inter laboratory comparison program, BioRad
EQAS, Immunoassay Programme are accredited by
CPA, Clinical Pathology Accreditation, UK).

Istatistik

Istatistik islemlerde SPSS 11.0 (Statistical Packages for
Social Sciences) bilgisayar programindan yararlanil-
d1. Veriler cinsiyetlere gore ve alt1 yas grubuna gore alt
gruplara ayrildi. Yas gruplar1 ve cinsiyetler arasindaki
fark incelendi. Farkliliklarin belirlenmesinde; iki grup
arast ortalamalarin karsilagtirilmasinda, normal dagi-
lim gosteren analitlere bagimsiz gruplarda t-testi, nor-
mal dagilim gdstermeyen analitlere Mann-Whitney U
testi; Parametrik kosullarda varyans analizi igin ANO-
VA, parametrik olmayan kosullarda varyans analizi i¢in
Kruskal Wallis testi (Bonferronni diizeltmesi ile) uygu-
landi. Anlamlilik diizeyi p< 0.05 kabul edildi.

Referans deger verilerinin histogramlart ¢izildi, veri
dagilimi1 gorsel olarak incelendi. Dixon D/R 1:3 kura-
lina gore asir1 ug degerler belirlendi (D= En ug¢ deger-
Yanindaki deger, R= Tiim veriler arasindaki aralik de-
ger, D/R > 0.33 ise deger hesaba katilmadi). Referans
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aralik hesabinda parametrik olmayan yontem kullanildi.
Sonuglar ortalama, standart sapma, minimum ve mak-
simum degerler, referans araliklar [95% giiven araligi
(GA)], olarak gosterildi.

Referans aralig1 (1):

(Aritmetik ortalama)-{1.96x(standart sapma)}: 2.5 yliz-
delik

(Aritmetik ortalama)+{1.96x(standart sapma)}: 97.5 yliz-
delik, olarak hesaplandi.

Tibbi karar araligi, referans sinirlarinin 90% giiven ara-
liklarinda hesaplandt:

(Alt veya {ist referans sinir) £+ {1.645 (standart
sapma)/\(veri say1s1)}

Bulgular

Calisma siiresince, testlerin analitik performansi ve
kit referans araliklar1 Tablo 1’de sunulmustur. i¢ kalite
kontrol ve dis kalite kontrol degerlerine gore testlerin
degiskenliginin, kabul sinirlar1 iginde oldugu goriilmek-
tedir.

Serum IgA, IgG, IgM ve IgGl, 1gG2, 1gG3, 1gG4 dii-
zeyleri igin yasa ve cinse gore ortalamalar, standart sap-
ma, referans araligi, tibbi karar aralig1 Tablo 2-10 iginde
Ozetlenmistir.

Serum IgA, IgG, IgM ve IgGl1,IgG2, IgG3, IgG4 referans
araliklar1 sirasiyla 75-100, 816-959, 97-118 mg/dL, 5.34-
6.26, 1.48-1.97, 0.46-0.58, 0.18-0.29 g/L olarak saptan-
mistir (Tablo 2).

Kadinlarda tiim testlerin referans araligi, erkek bireylerle
kiyaslandiginda daha yiiksek bulunmustur (Tablo 3). IgA
ve IgG4 disinda bu yiikseklik istatistiksel olarak anlam-
lidir (p<0.05).

Testlerin referans araliklari, yag gruplari arasinda ki-
yaslandiginda IgM diginda (Tablo 6) istatistiksel olarak
farkli bulunmusgtur (p<0.01). Serum IgA diizeyleri, yasla
birlikte artmistir (Tablo 4). Post hoc analizde farklilik
yaratan grup 18 yasindan biiyiikler olarak belirlenmistir.
Serum IgG, IgGl, IgG2ve IgG4 diizeyleri 18 yasa kadar
olan gruplarda yagla birlikte artarken 18 yas sonrasi,
yetiskin grupta istatistiksel (p<0.05) olarak azalmigtir
(Tablo 5,7, 8, 10). Serum IgG3 diizeyleri ise yasla birlik-
te istatistiksel olarak (p<0.05) artarken 3-6 yas ve 18 yas
sonrasi araliginda bir azalma gostermektedir. (Tablo 9).

Tartisma

Bir hastaligin tanilanmasi ve izleminde laboratuar ana-
liz sonuglar1 klinisyenlerin kararinda dénemli rol oyna-
maktadir. Bu ac¢idan sonuglarin tibbi karar araliklarinin
hasta popiilasyonuna gore ve kesin olmasi gereklidir (1).
IFCC her laboratuarin kendi referans araliklarini he-
saplamasini 6nermektedir ve NCCLS ile birlikte labo-
ratuarlara yol gosterici standartlar1 yayinlamaktadirlar.
Biz bu amagcla, immunoglobulin ve IgG alt gruplarinin
referans araliklarini saptadik, yasa ve cinse gore dagi-
limlarini inceledik.

Laboratuar icin saptadigimiz referans araliklari, kit re-
ferans araliklarinin alt ve st limit diizeyleriyle kiyas-
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landiginda tiim testlerde farklilik gdstermistir. Bu, her
laboratuarin referans araligini hesaplamasi gerekliligini
destekleyen bir bulgudur.

Cesitli immun hastaliklarin tan1 ve izleminde kullanilan
serum immunoglobulinleri ve IgG alt gruplarinin refe-
rans araliklari ile ilgili yapilan ¢aligmalar, bu degerlerin
kullanilan yontemlere, hasta popiilasyonuna, yasa ve
cinse bagli olarak degistigini gostermistir (7-9).

Bundan once yapilan ¢aligmalarin bazisinda goriilen
uyumsuzluklarin analiz yontemine bagli oldugu diisii-
niilmiigtiir (10-11). Bu giline kadar serum immunoglobu-
lin ve IgG alt gruplarinin 6lgiimiinde, RID ile baslayan,
monoklonal antikorlarla yapilan ELISA ile gelisen bir
yontem degisimi goriilmiistiir. Glinlimiizde, hizli, degis-
kenligi daha az olan nefelometrik Sl¢iim yontemi daha
fazla uygulanmaktadir (12). Bu ¢alisma da nefelometrik
yontemle gerceklestirilmistir.

Serum immunoglobulinlerinin referans araliklari, ge-
netik, etnik ve bolgesel farkliliklar gostermektedir (13).
Siyah irktan gelen ¢ocuklarin serum IgGl, IgG2 ve IgG4
diizeylerini beyaz irktan farkli olarak diisik bulmus-
tur (14). Almanya’ da, IgG alt gruplarini1 kapsayan bir
caligmanin yetigkin degerlerinin, bizim caligmamizla
uyumlu oldugu goriilmiistiir. Cocukluk c¢agi degerlerin-
de iist limitler arasinda bir uyum goriilmekle birlikte,
bizim ¢alismamizda alt limitler belirgin olarak yiiksek
bulunmustur (5). Ulkemizde yapilan ve cocukluk ¢agini
kapsayan c¢alismanin sonuglar1 da bizim degerlerimize
benzer sekilde daha yiiksek alt limitleri gostermistir (4).
Bu c¢alismada, onceki calismalarda IgG4 diizeylerinin
16 yasina kadar homojen olmayan bir dagilim gosterdigi
i¢in, bir referans aralik saptanamadigina dikkat ¢ekmis-
ler ve nefelometrik yontem ile bu sorunun asildigini sap-
tamislardir. Bu ¢alismanin IgGl, IgG2 ve IgG3 degerleri,
caligmamizla uyumlu bulunmustur. Ancak 3 yasa kadar
olan ¢ocukluk ¢agi IgG4 referans araliklar1 kiyaslandi-
ginda, bizim ¢aligmamizda alt ve iist limitlerde anlamli
bir digiikliik goriilmektedir (4). Kanada’ da, IgG ve alt
gruplarini kapsayan bir calismada, IgGl, 1gG3, IgG4
¢ocukluk ¢agi degerlerinin alt limitlerinin, bizim ¢alis-
mamizla kiyaslandiginda daha diisiik olarak saptanmis-
tir (15). Calismamizda serum IgG3 diizeyleri ise yagla
birlikte istatistiksel olarak (p<0.05) artarken 3-6 yas ve
18 yag sonrasi arali§inda bir azalma gostermekte olup bu
bulgu referanslar ile uyumludur (4,15).

Serum immunoglobulin ve IgG alt gruplari i¢in referans
araliklarin cinse gore degisimlerini inceleyen ¢alisma-
lar uyumsuz sonuglara ulagsmistir. Beyaz irkta yapilan
bir ¢caligmada cinse bagli farklilik olmadigini sonucuna
ulagilirken (16) bir diger ¢alismada IgA diizeylerinin er-
kekte, IgM diizeyinin kadinda yiiksek oldugu bildiril-
mistir (17). Iran popiilisyonunda yapilan bir calismada
ise, IgM diizeyleri kadinda, IgA ve IgG diizeyleri erkek-
te daha yiiksek bulunmustur (18). Bizim ¢aligmamizda
(IgA icin istatistiksel olarak anlamli olmamakla birlikte)
tiim testlerde kadin degerleri, erkeklerden anlaml ola-
rak yiiksek bulunmustur. Bunun ydnteme, bolgesel ya
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Tablo 1. Serum immunoglobulin ve IgG alt gruplarinin analitik performanslar:

Dis kalite kontrol

Test . 5 . .
(Birim) Kit referans arahgi I¢ kalite kontrol (%CV) Belirsizlik Ortalama Hata
(CV%) (%)
IgA (mg/dL) 2-350 3.7 7.60 -0.95
IgG(mg/dL) 250-1600 4.5 8.26 5.91
IlgM(mg/dL) 20-300 6.2 5.72 8.15
IgG1(g/L) 1.94-11.50 3.2 - -
1gG2(g/L) 0.225-5.370 5.5 - -
1gG3(g/L) 0.186-1.960 4.3 - -
1gG4(g/L) 0.005-1.570 4.7 - -
(CV: Varyasyon katsayisi, Ortalama hata: mean bias, Belirsizlik: Imprecision)
Tablo 2. Saglikli bireylerin serum Immunoglobulin ve IgG alt gruplarinin referans ve tibbi karar araliklar
%95 GA
Test . % 90 GA % 90 GA
B Ortalama SD Referans aralgi .
(Birim) Alt sinir Ust sinir
(n:255)
IgA (mg/dL) 87.9 52 75-100 69.6-80.4 94.6-105.4
IgG(mg/dL) 887.9 293 816-959 786-846 929-989
IgM(mg/dL) 107.6 44 97-118 92.5-101.5 113.5-122.5
IgG1(g/L) 5.79 1.89 5.34-6.26 5.15-5.54 6.07-6.46
1gG2(g/L) 1.73 0.99 1.48-1.97 1.38-1.58 1.87-2.07
1gG3(g/L) 0.52 0.26 0.46-0.58 0.43-0.49 0.55-0.61
1gG4(g/L) 0.235 0.23 0.18-0.29 0.16-0.20 0.27-0.31
(GA Giiven Araligi, S.D: Standard Sapma)
Tablo 3. Saglikl1 bireylerin serum immunoglobulin ve IgG alt gruplarinin referans araliklarinin cinse gore degisimleri
%95 GA %95 GA
Test Ort+SD Ort+SD Referans % 90GA %90 GA . %90GA % 90 GA
B - . Referans araligi .
(Birim) Erkek Kadin araligi Alt sinir Ust sinir ) Alt sinir Ust sinir
Erkek (n:128) Kadin (n:127)
IgA (mg/dL) 85+56 93+46 67-102 59-75 94-110 92-111 85-99 104-118
IgG(mg/dL) 789+251 1044+291 709-868 673-745 832-904 926-1161* 884-968  1119-1203
IgM(mg/dL) 94+41 128+41 81-107 75-87 101-113 111-145* 105-117 139-151
IgG1(g/ll)  51+1.56  6.9+1.91 46-56  4.37-483 5.37-5.83 6.6-7.6* oo 732788
1gG2(g/L) 1.51+0.82 2.07+1.17 1.24-1.76 1.12-1.36  1.64-1.88 1.60-2.54* 1.43-1.77  2.37-2.71
0.35- 0.52- * 0.44-
1gG3(g/L) 0.48+0.25 0.59+0.26 0.39-0.56 0.43 0.60 0.48-0.69 0.52 0.65-0.73
1gG4(g/L) 0.23+0.22  0.24+0.25 0.16-0.30 0.13-0.19  0.27-0.33 0.14-0.34 0.10-0.18  0.30-0.38

(GA Giiven Araligi, S.D: Standard Sapma)
*Testlerin referans araliklar1 kadin ve erkek bireyler arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)
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Tablo 4. Saglikl1 bireylerin serum IgA referans araliklarinin (mg/dL) yasa gore degisimleri

%95 GA Diger aragtiricilar tarafindan
Yas gruplar n . hesaplanmis referans aralik degerleri
Referans araligr sirastyla (4)*

0-6ay 7 13-62 16-40

6-12 ay 10 24-50 20-77

12-18 ay 15 29-56 43-53

18-24 ay 15 44-101 43-53
2-3 yas 34 56-107 51-66
3-4 yas 33 62-130 65-79

4-6 yas 26 76-140 90-108

6-9 yas 24 94-172 106-137

9-12 yas 11 97-166 109-141

12-18 yas 13 92-170 98-159

18 yasindan buydukler 67 41-263 40-350

(GA Giiven Aralig1)

*18 yasindan biiytiklerde kit referans degerleri kaynak gosterilerek alinmistir.

*Testlerin referans araliklar1 yag gruplari arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)

Tablo 5. Saglikli bireylerin serum IgG referans araliklarinin (mg/dL) yasa gore degisimleri

%95 GA Diger arastiricilar tarafindan
Yas gruplari n hesaplanmis referans aralik degerleri
Referans araligr sirastyla (4) (15)*

0-6ay 7 304-879 (261-413) (230-950)

6-12 ay 10 614-956 (408-690) (230-730)

12-18 ay 15 606-976 (702-844) (410-1210)

18-24 ay 15 678-1058 (702-844) (280-990)

2-3 yas 34 635-1159 (712-860) (370-1170)

3-4 yas 33 670-1182 (726-867) (380-1790)

4-6 yas 26 766-1220 (726-837) (560-1540)

6-9 yas 24 870-1255 (778-920) (600-1460)

9-12 yas 1 898-1293 (787-996) (550-1520)

12-18 yas 13 914-1612 (711-1061) (650-1460)

18 yasindan buytkler 67 554-1464 (650-1600)
(GA Giiven Araligr)

*18 yasindan biiytiklerde kit degerleri kaynak gosterilerek alinmistir.

"Testlerin referans araliklar1 yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)

Tablo 6. Saglikli bireylerin serum IgM referans araliklarinin (mg/dL) yasa gére degisimleri

%95 GA Diger aragtiricilar tarafindan
Yas gruplari n . hesaplanmis referans aralik degerleri
Referans araligr sirastyla (4) *

0-6ay 7 55-117 42-92

6-12 ay 10 77-157 58-111

12-18 ay 15 61-143 96-118

18-24 ay 15 81-171 96-118

2-3 yas 34 54-111 89-108

3-4 yas 33 76-181 81-104

4-6 yas 26 90-154 104-123

6-9 yas 24 72-104 96-118

9-12 yas 11 55-146 91-124

12-18 yas 13 59-202 84-147

18 yasindan bdydkler 67 56-234 50-300

(GA Giiven Aralig1)
*18 yasindan biiytiklerde kit degerleri kaynak gosterilerek alinmistir.
Turk J Biochem, 2010; 35 (4) ; 325-332. 329 Baskin ve ark.



Tablo 7. Saglikli bireylerin serum IgGl referans araliklarinin (g/L) yasa gore degisimleri

%95 GA Diger arastiricilar tarafindan
Yas gruplari n . hesaplanmis referans aralik degerleri
Referans araligr sirastyla (4) (15)*

0-6ay 7 1.76-6.48 (3.84-6.29) (1.50-7.90)
6-12 ay 10 2.87-7.06 (5.15-7.88)(1.70-5.30)
12-18 ay 15 3.54-7.92 (7.48-8.51) (3.20-9.20)
18-24 ay 15 3.61-7.95 (7.48-8.51)(2.60-7.80)
2-3 yas 34 3.81-8.48 (7.90-9.06)(2.70-9.40)
3-4 yas 33 3.88-8.55 (8.44-9.44)(2.80-13.70)

4-6 yas 26 4.54-8.97 (9.58-10.58)(3.80-11.70)
6-9 yas 24 4.68-9.19 (10.11-11.11)(4.20-3.90)
9-12 yas 1 5.32-9.23 (9.95-11.51)(3.60-11.20)

12-18 yas 13 5.32-10.52 (8.95-12.09)(3.90-10.00)

18 yasindan buytikler 67 2.93-9.68 (2.91-10.00)

(GA Giiven Araligl)
*18 yasindan biiyiiklerde kit degerleri kaynak gosterilerek alinmigtir.
*Testlerin referans araliklar1 yas gruplari arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)

Tablo 8. Saglikli bireylerin serum IgG2 referans araliklarinin (g/L) yasa gére degisimleri

%95 GA Diger aragtiricilar tarafindan
Yas gruplar n hesaplanmis referans aralik degerleri
Referans araligr sirastyla (4) (15)*
0-6ay 7 0.48-1.09 (0.46-0.84) (0.36-1.40)
6-12 ay 10 0.59-1.15 (0.53-0.97)(0.26-1.30)
12-18 ay 15 0.65-1.56 (0.92-1.16) (0.26-1.50)
18-24 ay 15 0.67-1.90 (0.92-1.16)(0.42-2.20)
2-3 yas 34 0.69-2.10 (1.12-1.57)(0.44-1.90)
3-4 yas 33 1.37-2.14 (1.55-2.11)(0.44-3.00)
4-6 yas 26 1.569-2.37 (1.60-2.04)(0.73-2.90)
6-9 yas 24 1.80-2.56 (1.93-2.45)(0.63-3.50)
9-12 yas 1 1.84-3.47 (1.95-2.73)(0.89-3.00)
12-18 yas 13 1.86-4.87 (2.14-3.61)(1.02-4.50)
18 yasindan buytkler 67 1.12-3.17 (1.96-5.37)

(GA Giiven Aralig1)
*18 yasindan biiytiklerde kit degerleri kaynak gosterilerek alinmistir.
*Testlerin referans araliklar1 yas gruplar1 arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)

Tablo 9. Saglikli bireylerin serum IgG3 referans araliklarinin (g/L) yasa gore degisimleri

%95 GA Diger aragtiricilar tarafindan
Yas gruplari n . hesaplanmig referans aralik degerleri
Referans araligr sirasiyla (4) (15)*

0-6ay 7 0.18-0.42 (0.17-0.35) (0.09-0.86)
6-12 ay 10 0.23-0.57 (0.27-0.53)(0.10-0.92)

12-18 ay 15 0.26-0.78 (0.37-0.49) (0.12-0.88)
18-24 ay 15 0.30-0.88 (0.37-0.49)(0.11-0.97)
2-3 yag 34 0.33-0.89 (0.30-0.42)(0.09-0.63)
3-4 yas 33 0.11-0.80 (0.35-0.50)(0.13-0.84)
4-6 yas 26 0.39-0.85 (0.36-0.47)(0.13-0.75)
6-9 yas 24 0.42-0.92 (0.51-0.73)(0.17-0.88)
9-12 yas 11 0.46-0.99 (0.47-0.75)(0.23-0.83)
12-18 yas 13 0.57-1.13 (0.51-1.17)(0.14-1.02)

18 yasindan buytkler 67 0.27-1.11 (0.24-1.24)

(GA Giiven Araligr)
*18 yasindan biiytiklerde kit degerleri kaynak gosterilerek alinmigtir.
“Testlerin referans araliklar1 yas gruplari arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)
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Tablo 10. Saglikli bireylerin serum IgG4 referans araliklarinin (g/L) yasa gore degisimleri

%95 GA Diger aragtiricilar tarafindan
Yas gruplari n . hesaplanmig referans aralik degerleri
Referans araligr sirasiyla (4) (15)*
0-6ay 7 0.052-0.072 (0.10-0.31) (0.006-0.460)
6-12 ay 10 0.059-0.080 (0.12-0.25)(0.004-0.370)
12-18 ay 15 0.059-0.205 (0.18-0.26) (0.007-0.370)
18-24 ay 15 0.062-0.259 (0.18-0.26)(0.017-0.750)
2-3 yag 34 0.065-0.261 (0.23-0.43)(0.023-0.590)
3-4 yas 33 0.119-0.479 (0.27-0.48)(0.005-1.140)
4-6 yas 26 0.226-0.677 (0.37-0.62)(0.013-1.570)
6-9 yas 24 0.276-0.679 (0.49-0.72)(0.010-1.230)
9-12 yas 11 0.298-0.614 (0.34-0.64)(0.052-1.560)
12-18 yas 13 0.360-0.754 (0.30-0.84)(0.061-1.860)
18 yagindan blyukler 67 0.064-0.347 (0.77-0.88)

(GA Giiven Aralig1)
*18 yasindan biiytiklerde kit degerleri kaynak gosterilerek alinmigtir.

*Testlerin referans araliklar1 yas gruplari arasinda istatistiksel olarak farklidir (p<0.05)

da etnik farkliliga bagli olabilecegi kanisina varilmistir.
Ancak bu ¢aligmanin sinirliligs; 0-12 ay ve 9-12 yas arasi
gruplarinda normal dagilimi saglayacak sayida saglikli
birey bulunamamasi olmustur. Ayrica 18 yas iistii yetis-
kin grubunda, 80 yas tistii saglikli birey bulunamadig:
icin ¢aligsmaya dahil edilmemistir. Bu yas gruplarinda
ticari kitlerin ve diger ¢alisma verilerinin kargilastirila-
bilmesi agisindan yararli olacagi diistiincesi ile referans
araliklar1 verilmis, karsilagtirma istatistikleri paramet-
rik olmayan yontem ile yapilmistir (19-20).

Sonug olarak, calismamiz, serum immunoglobulin ve
IgG alt gruplarinin normal degerleri ile yasa ve cinse
bagli degisimleri hakkinda kullanilabilir bir veri sagla-
mig ve laboratuarlar i¢in giivenilir yerel bir referans kay-
nag1 olusturulmasinda bir basamak teskil etmistir. Ozel-
likle cocukluk yas grubuna ait bolgesel immunoglobulin
ve IgG alt gruplarinin referans degerlerinin belirlenmesi
onemli bir katki saglamistir.

Referans birey saptanmasinda yasanilan giigliikler, kii-
ciik laboratuarlarin sinirliliklari, bolgesel ve biyolojik
varyasyonlarin standardizasyonu gibi sorunlarin, ¢ok
merkezli ve ulusal referans politikalar1 ile asilmasini
oneren ¢alismalar bulunmaktadir (21-23). Bu c¢aligmala-
rin siirdiiriilmesi ve daha biiyiik 6rnek gruplarinin ka-
tilmasi ile saglikli bir bolgesel veri tabani olusturulmasi
onerilmektedir.
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